"SMO - Samordnat medicinskt
omhandertagande av vuxna
personer med komplexa
funktionsnedsattningar”

Angelica Gustafsson
Region S6rmland
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Lika vard till alla

EN HALSO OCH SJUKVARD DAR VISSA BEHOVER
LITE MER —
FOR ATT FA LIKA MYCKET.....
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Bakgrund

e En patientgrupp med nedsatt autonomi
e Soker inte vard sjalva
e Okad psykisk och somatisk sjuklighet

e Grundvarden ligger pa primarvardsniva — svart att racka till
e Manga olika vardkontakter

e Kravs samarbete for att varden ska bli bra. Individen kan
manga ganger inte sjalva béra sin fragestallning.

e Svart att uppratthalla kompetens — liten malgrupp

e Samma svarigheter i hela landet m
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FOorbereda infOr vuxenvarden

Kartlaggning ICF — Slutanteckning
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HALSA GENOM LIVET
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Malgrupp

Flerfunktionshinder
Autism

Intellektuell Funktionsnedsattning

Cerebral Pares
Forvarvad hjarnskada

Ryggmargsbrack

Sallsynta diagnoser

Progredierande neuromuskulara sjukdomar
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"Erbjudande”

Detta ar ett erbjudande till
patienten/malgruppen och det ar
viktigt att personen sjalv (och/eller
foretradare) kan valja om den vill ta

del av det.
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7 vardcentraler i lanet har ett tillaggsuppdrag fran Halsoval:

- VC City Eskilstuna

- VC Gallerian Eskilstuna

- VC Unicare Strangnas

- Var VC Katrineholm

- VC Navertorp Katrineholm
- VC Gnesta

- VC Stadsfjarden Nykdping
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Geografisk spridning och "hela” VC kompetens
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Hur ?

Far ett erbjudande — Samtycke tas in
Kartlaggning vid behov

Enklare vag in — sjukskoterska/eget telefonnr
Fast lakarkontakt pa Vardcentralen

Langre besokstider

Arlig halsokontroll

Kontinuerliga sittningar tillsammans med kommunens sjukskoterskor,
habiliteringsverksamheten och VC = teamarbete

Ta hjalp av specialistkliniker och samordna vid behov
Vardlots/samordnare
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Medverkar vid dverforingar mellan barn och vuxen vard
Listning av patienter till SMO- uppdraget gar genom samordnare
Kartlagger behov hos nya SMO-patienter

Stottar SMO-vardcentralerna. Kontinuerliga "sittningar” tillsammans med VC
och kommun + andra vid behov
Samordnar komplexa arenden — SIP

Ar en lots for patienter, anhoriga och andra verksamheter i region och
kommun

Fangar upp fragor kring patientgruppen — utveckla vard och bemoétande
kring malgruppen
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Angelica Gustafsson angelica.gustafsson@regionormland.se

Patienttelefon 016-105484
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