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Ansöka om insatser enligt 

Socialtjänstlagen eller LSS
Marcus Antonsson, biståndshandläggare



Innehåll

• Vilka insatser man kan ansöka om när man diagnostiserats med en kognitiv sjukdom 

(demenssjukdom) och är yngre än 65 år

• Att ansöka om stöd utifrån Socialtjänstlag (2025:400) och Lag (1993:387) om stöd 

och service till vissa funktionshindrade

• Hur en ansökan går till

• Anhörigstöd



Lagar som styr kommunens skyldighet att 

ge stöd



Stöd från kommunen

• Socialtjänstlag (2025:400)

• Lag (1993:387) om stöd och service till vissa funktionshindrade



Ny socialtjänstlag 

Med den nya socialtjänstlagen ska socialtjänsten

• arbeta förebyggande

• vara lätt tillgänglig

• få möjlighet att ge insatser utan behovsprövning

• vara kunskapsbaserad (i enlighet med vetenskap och beprövad erfarenhet)

• främja jämlika och jämställda levnadsvillkor

• ha ett tydligare barnrättsperspektiv

- SKR – Lagändringarna i korthet



Stöd från kommunen

• En kommun ansvarar för socialtjänsten inom sitt område och har det yttersta 
ansvaret för att enskilda får de insatser som de behöver. Kommunens ansvar 
inskränker inte det ansvar som andra huvudmän har.
- Socialtjänstlag (2025:400) 4 kap. 1 §



Socialtjänstlag (2025:400)



Socialtjänstlag (2025:400)

• Insatser efter behovsprövning

Den enskilde har rätt till insatser för att tillgodose sina personliga behov

En enskild som inte själv kan tillgodose sina personliga behov och inte heller kan 
få dem tillgodosedda på annat sätt har rätt att få insatser av socialnämnden för 
dessa behov.

Den enskilde ska tillförsäkras skäliga levnadsförhållanden genom insatserna.

- Socialtjänstlag (2025:400) 11 kap. 1 §



Socialtjänstlag (2025:400)

• Exempel på biståndsbedömda insatser enligt Socialtjänstlag (2025:400)

• Hemtjänst

• Ledsagning

• Avlösare

• Dagverksamhet

• Olika typer av boenden (exempelvis vård- och omsorgsboende, korttidsboende, 

växelvård)



Lag (1993:387) om stöd och service till 

vissa funktionshindrade



Lag (1993:387) om stöd och service till vissa 

funktionshindrade (LSS)
Denna lag innehåller bestämmelser om insatser för särskilt stöd och särskild service 

åt personer

1. med utvecklingsstörning, autism eller autismliknande tillstånd,

2. med betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter 

hjärnskada i vuxen ålder föranledd av yttre våld eller kroppslig sjukdom, eller

3. med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte 

beror på normalt åldrande, om de är stora och förorsakar betydande svårigheter i den 

dagliga livsföringen och därmed ett omfattande behov av stöd eller service.



Lag (1993:387) om stöd och service till vissa 

funktionshindrade (LSS)
Insatserna för särskilt stöd och service är

1. rådgivning och annat personligt stöd som ställer krav på särskild kunskap om 

problem och livsbetingelser för människor med stora och varaktiga funktionshinder,

2. biträde av personlig assistent eller ekonomiskt stöd till skäliga kostnader för 

sådan assistans, till den del behovet av stöd inte täcks av beviljade assistanstimmar 

enligt 51 kap. socialförsäkringsbalken,

3. ledsagarservice,

4. biträde av kontaktperson,

5. avlösarservice i hemmet,

6. korttidsvistelse utanför det egna hemmet,



Lag (1993:387) om stöd och service till vissa 

funktionshindrade (LSS)
7. korttidstillsyn för skolungdom över 12 år utanför det egna hemmet i anslutning till 

skoldagen samt under lov,

8. boende i familjehem eller bostad med särskild service för barn eller ungdomar 

som behöver bo utanför föräldrahemmet,

9. bostad med särskild service för vuxna eller annan särskilt anpassad bostad för 

vuxna,

10. daglig verksamhet för personer i yrkesverksam ålder som saknar förvärvsarbete 

och inte utbildar sig

- LSS 9 §



Lag (1993:387) om stöd och service till vissa 

funktionshindrade (LSS)
Personer som anges i 1 § har rätt till insatser i form av särskilt stöd och särskild 

service enligt 9 § 1--9, om de behöver sådan hjälp i sin livsföring och om deras behov 

inte tillgodoses på annat sätt. Personer som anges i 1 § 1 och 2 har, under samma 

förutsättningar, även rätt till insatser enligt 9 § 10.

Den enskilde skall genom insatserna tillförsäkras goda levnadsvillkor. Insatserna skall 

vara varaktiga och samordnade.

De skall anpassas till mottagarens individuella behov samt utformas så att de är lätt 

tillgängliga för de personer som behöver dem och stärker deras förmåga att leva ett 

självständigt liv.

LSS 7 §



Att ansöka om stöd



Behovsbedömning och handläggning

• Ansökan

• Utredning

- Utredningssamtal 

- Perspektiv från anhöriga

- Medicinska underlag

- Hushållsgemenskap

• Beslut

• Om man inte är nöjd med beslutet - Överklagan



Du som anhörig



Samverkan med anhöriga kring den närstående

• Sekretessmedgivande

• SIP-möte

• Du som närstående kan få eget stöd

• Barn som anhöriga



Tack för mig!
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