
Tema: Från vaggan till graven,  
om att leva ett helt liv med NPF

PLATS: Essinge konferens, Stockholm 

ANMÄLAN:  www.attention.se, sista anmälningsdag är den 13 april 2022

*För- och eftermiddagskaffe samt lunch ingår i ovanstående priser. Moms tillkommer.

AVBOKNING OCH ÖVERLÅTELSE
Anmälan är bindande men inte personlig. Om du får förhinder och 

inte kan delta kan du överlåta din plats till en kollega. 

Syftet med evenemanget är att sprida kunskap, skapa 
möten mellan olika aktörer inom NPF-sektorn och 

inspirera till nytänkande.

Deltagare*	                Medlem i Attention*          Utställarplats

KONFERENSAVGIFTER

1 600 kr per dag, 
2 800 kr för bägge 
dagarna.	

1 100 kr per dag, 
1 800 kr för bägge 
dagarna.

12 000 kr, bord, stol, 
el och deltagande i 
konferensen ingår.



  Torsdag 5 maj

08.30 – 10.00	 Kaffe och inregistrering, utställningsbesök

10.00 – 10.15	 Invigning och välkomsthälsning

10.15 – 10.55	 Tidiga insatser avgörande för barn med NPF-problematik
		  Lisa Thorell, lektor Karolinska institutet

10.55 – 11.10	 Paus och utställningsbesök

11.10 – 11.50	 Panelsamtal om tidiga insatser 
		  Lisa Thorell, KI, Kristina Taylor, Psykologförbundet, Johanna Jaara 	
		  Åstrand, Lärarförbundet, Fredrik Malmberg, SPSM och 		
		  Riksförbundet Attention

11.50 – 13.00	 Lunch och utställningsbesök

13.00 – 13.40	 Forskning pågår
		  Sven Bölte, professor Kind och Tatja Hirvikoski, docent Kind och 	
		  Anki Sandberg, Riksförbundet Attention

13.40 – 13.50	 Paus

13.50 – 14.30	 Att växa upp och leva med NPF 
		  Tove Lundin, Hjärnkollambassadör och journalist

14.30 – 15.00	 Kaffe och utställningsbesök

15.00 – 15.40	 Strukturerat NPF-arbete i skolmiljö
		  Malin Angberg, leg psykolog på Psykologpartners

15.40 – 15.50	 Bensträckare och utställningsbesök

15.50 – 16.30	 Trots – vad gör vi?
		  Eric Donell och Klara Cederqvist, Riksförbundet Attention 

PROGRAM

  Fredag 6 maj

08.30 – 09.00	 Kaffe och utställningsbesök

09.00 – 09.40	 Hur kan nationella riktlinjer för NPF förbättra vård och stöd?
		  Louise von Bahr, Socialstyrelsen och Annika Brar, habiliteringsläkare

09.40 – 09.50	 Paus

09.50 – 10.25	 Vägen vidare för unga som varken studerar eller arbetar
		  Ida Thorell, Misa Ung, Petter Berg, MUCF och Matilda 	Berglund 	
		  Calais, Riksförbundet Attention

10.25 – 10.50	 Kaffe och utställningsbesök

10.50 – 11.25	 Känslogrejen – lärande verktyg om känslor och bemötande
		  Nicole Wolpher och Johan Bysell, Attention Stockholm

11.25 – 11.45	 Förändringsarbete med brukarinflytande
		  Conny Allaskog, Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa

11.45 – 12.10	 Prisutdelning Årets ljus 

12.10 – 13.20	 Lunch och utställningsbesök

13.20 – 13.55	 Att vara anhörig till någon med NPF - hur ser verkligheten 	
		  ut för individen och vad är på gång på samhällsnivå
		  Ritva Gough, forskare Nationellt kompetenscentrum Anhöriga (NKA)  	
		  och Jenny Kindgren, Riksförbundet Attention

13.55 – 14.35	 Åldras och må bra 
		  Annika von Schmalensée, Riksförbundet Attention och Lotta Borg 	
		  Skoglund, psykiatriker och forskare, SMART psykiatri

14.35 – 15.00	 Kaffe och utställningsbesök

15.00 – 15.40	 Stay busy - en personlig föreställning om adhd
		  Skratt, allvar och lite musik av och med Anders Bagge och 
		  Fredrik Sandberg

15.40 – 15.50	 Slutord och avtackning
Informativ utställning
Morgon och kväll samt på raster och lediga stunder kan du 
dessutom besöka utställningen och få veta mer om neuro- 
psykiatriska funktionsnedsättningar. 


