Till sist

Det har inte varit helt l4tt att skriva den hir boken. Den spanner 6ver s méanga
olika omréden och dndé& finns det mycket mer att sdga. Jag hoppas att du — férald-
er, annan anhorig, assistent, och professionell — kan hitta nagot som ar till nytta i
motet med barn, ungdomar och vuxna med flerfunktionsnedséattning.

Jag har tankt pd ménga barn och foraldrar som genom &ren latit mig dela gladje
och sorg. Manga av dem ér inte langre i livet. Jag har lart mig s mycket av dem
alla. Manga glommer jag aldrig, ni har inspirerat mig och engagerat.

Jag onskar att vi hade mycket mer kunskap om flerfunktionsnedsattning och hur
samhallet skulle kunna méta familjer och deras barn pa ett bra sétt inom alla or-
ganisationer; sjukvérd, skola, boenden, ja 6verallt dit familjerna méste vinda sig
for att fa stod och hjalp.

Alla behdver ldra sig mycket mer om funktionsnedsittningar, i synnerhet svira.
Maénga fler behover lara sig och praktisera ett beteendeinriktat arbetssitt med
positiv forstarkning, bild- och symbolkommunikation och teckensprak som Alter-
nativ och Kompletterande Kommunikation, AKK, for att stimulera till utveckling
och mojliggora sociala kontakter.

Vi behover mer samverkan och mindre murar for att pa ett bra sitt samordna
insatser sa att fokus kan vara att stimulera alla unika barn till att utveckla sina
fardigheter efter sina unika forutsattningar. Att ge dem en stimulerande och me-
ningsfull uppvaxttid och meningsfulla aktiviteter och att lyfta fram det som ger
livet mening och innehéll och ett lika vardigt liv som vuxna med flerfunktionsned-
sattning.

Jag ar 6vertygad om att samhallet ocksa skulle vinna s& mycket om alla samarbe-
tade och sig mojligheterna i stéllet for att sdtta upp grianser. Jag vill garna tacka
alla barn, ungdomar, forildrar, andra anhoriga och assistenter som gett mig kun-
skap och erfarenhet.

Tack ocksa till kollegor och arbetskamrater i Uppsala och Sunderbyn och ni andra
fran olika verksamheter och professioner for synpunkter, referenser och utbyte
av erfarenheter under arbetets ging. Ett speciellt tack till er som faktagranskat
texten och till NKA som vill ldgga ut handboken i ett &mne

jag brinner for.

Min figur som hor till alla mina foreldsningar dnda sedan
starten pa habiliteringen och som #dven ar mitt signum pa

papper. Liten och stor.

Ann-Kristin Olund
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