BVC
KERSTIN GERNELL

00:03.900 --> 00:08.940
Jag heter Kerstin Gennel och jag
jobbar pad en barnavardcentral i Uppsala.

00:08.940 --> 00:11.500
Har pa
barnavardscentralen sa& tar vi

00:11.500 --> 00:16.000
emot barn som a&r mellan, fran nyfoédda
till 5 ar.

00:16.000 —--> 00:20.840
Vi foljer ett nationellt
barnhdlsovardsprogram

00:20.840 —--> 00:26.900
som ser likadant ut i hela Sverige. Vi erbjuder alla barn med sina

00:26.900 --> 00:32.300
familjer att komma hit till oss
p& BVC. Vi Jjobbar mycket med att

00:32.300 --> 00:38.300
folja hur barn véxer och
utvecklas och vi ger ocksa

00:38.300 --> 00:44.220
vaccinationer enligt ett
nationellt vaccinationsprogram.

00:44.220 --> 00:49.200
Vid vissa aldrar ar det vaccinationer som vi
ger. Vi jobbar ocksa mycket

00:49.200 --> 00:52.000
med att stotta foraldrar.

00:52.000 --> 00:54.200
Vi kan ge mycket rad kring

00:54.200 --> 00:59.000
till exempel mat, sdmn och annat.
Vi samarbetar med

00:59.900 --> 01:08.300
psykologer och logopeder. Vi samarbetar
med kommunens rad och stoéd och

01:08.300 -—=> 01:13.920
vi vill gdrna hjdlpa de familjer
som 4r 1 behov av lite extra stdd ifradn oss.

01:19.360 —--> 01:23.100
Har pd barnavardscentralen,



sd valkomnar vi alla familjer

01:23.100 --> 01:23.900
att komma hit.

01:23.900 --> 01:27.400
Sen kan det vara sa, en del
familjer sa& tycker foraldrarna

01:27.400 --> 01:32.000
att vi har s& mycket andra
kontakter med sjukvarden.

01:32.000 --> 01:34.200
Det blir for mycket for oss att
komma aven till er.

01:34.200 --> 01:39.200
Vi tycker att det blir jobbigt
och bokigt och en grej till

01:39.200 --> 01:42.200
som vi ska halla pa med. Da
tycker vi att det &ar helt okej.

01:42.200 --> 01:47.100
Det gar Jjattebra att gdra sa. Vi
vill ju gé&rna att alla barn

01:47.100 --> 01:51.000
ska fa sina vaccinationer
ocksa, sa det kanns viktigt att

01:51.000 --> 01:54.600
inte det blir missat, och att
kunna fo6lja upp om det ar

01:54.600 --> 01:58.100
nagonting som inte kollas pa
andra hall som vi kan behoéva kolla héar.

01:58.100 --> 02:01.720
Det kan vara horsel och syn, till exempel.

02:01.720 --> 02:06.100
Sen &r det ocksa
familjer dar man kanske kanner

02:06.100 --> 02:09.800
att vi vill g&rna komma till
Barnavardscentralen. Vi vill ta del

02:09.800 --> 02:15.000
av det som erbjuds. Vi vill komma pa
de besdken som alla barn gar pa

02:15.000 --> 02:19.500
och gbra det. D& ar ni



jattevalkomna att gdra det.

02:19.500 --> 02:23.900
Det &r jattebra. D& kanske vi
anpassar besodket lite grann och

02:23.900 --> 02:26.040
det vi kollar pa& och det vi tar upp

02:26.060 -=> 02:30.700
och det vi gor
utifrdn barnets situation och

02:30.700 --> 02:36.800
behov och vad det ar man behdver ta upp och prata om vid det besdket.

02:41.000 --> 02:45.300
Vi forsdker ju fanga upp hela
familjens mdende, bade foraldrar och syskon.

02:45.300 --> 02:48.400
Ar det s& att man
kanner att man behdver lite

02:48.400 --> 02:54.200
extra stdd kring olika saker sa
kan vi ge det stodet eller

02:54.200 --> 02:57.500
formedla kontakt sa att man far
det pa& annat hall.

03:01.700 --> 03:08.240
Sen har vi ocksd samarbete med
bade habilitering och sjukhus

03:08.240 --> 03:09.900
vad galler hjalpmedel.

03:09.900 --> 03:13.700
Vi kan hjédlpa till att formedla
kontakter s& att man far till exempel

03:13.700 --> 03:19.000
inkontinenshjalpmedel eller
matningshjélpmedel.

03:23.520 --> 03:26.000
Vi som Jjobbar pa
barnavardscentralen

03:26.000 --> 03:31.200
vi vill g&rna samarbeta med
andra vardgivare med

03:31.200 --> 03:36.200
habiliteringen det kan vara
barnsjukhuset ibland ocksa sa



03:36.200 --> 03:40.000
som foralder sd kan ni garna ta
upp det nar ni a&r pa habiliteringen

03:40.000 --> 03:43.080
eller pa barnavardscentralen.

03:43.080 --> 03:45.300
Vi kan formedla kontakter.

03:45.300 --> 03:49.900
Vi vill garna ha ett samarbete
som ska bli sd bra som méjligt

03:49.900 --> 03:53.400
for de familjer som vi traffar.

03:57.340 --> 03:59.700
Det ar viktigt att veta att

03:59.900 --> 04:04.700
barnavardscentralen ar till for
alla barn och ni ar alltid

04:04.700 --> 04:10.000
valkomna att hora av er hit ocksa. Vi vill gdrna ha en dialog om

04:10.000 --> 04:14.300
hur vi ska gdra sa att det blir
bra for er.



