
Är du anhörig till någon med  
flerfunktionsnedsättning?

Hos Nka är det du som står i centrum!

Vill du veta mer? Kontakta oss!

Nationellt kompetenscentrum anhöriga (Nka) arbetar för att utveckla 
stödet till anhöriga och har ett särskilt uppdrag att vara ett  

kunskapsstöd för anhöriga till personer med flerfunktionsnedsättning. 

På www.anhoriga.se hittar du material och information som vänder sig 
till både anhöriga och personal. Här kan du ta del av kunskapsöversikter, 

filmer, poddar, webbinarier, reportage och mycket mer! På webbsidan kan 
du också anmäla dig till Nka:s digitala samtalsgrupper för anhöriga. 
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