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De vi finns till for

15 deltagare med
flerfunktionsnedsattning

Deltagarna behover stod i allt —
omvardnad, matsituation,
kommunikation och aktivitet

* 1 pa 1bemanning
e Langre introduktioner



Exempel pa aktiviteter

* Sinnesstimulans (ljus, ljud, doft, kdanna)
* Samlingar (musik, teman, hogtider)
* Bad

* Beroring

* Utevistelser
* Spaaktiviteter till exempel fotbad
* bakning

e Kreativa aktiviteter

* Spel

* Yoga

* Individuell traning (statraning, sittraning, stretch mm)
* Tradgardsarbete

* Arbetsuppgifter (tdomma sopor, fylla pa i forrad, strimla
papper mm)
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Omvardnad
ADL

Delegation:
Sondmatning
Statraning
Mediciner
Inhalator

Stretchprogram



Exempel pa viktiga
faktorer

e Medarbetarna

Lokaler

Hjalpmedel

Reflektion och etik

* AKK

e Schema fast med flexibilitet

* Tid, lugn och gladje
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Hur far man en plats?

Lagen Om Valfrihet
Deltagaren valjer
Studiebesok
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Kunskapsunderlaget

* En tillgang!
* Reflektionsfragor

* Material med fragor for samverkan
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