Samspel mea
jamnariga




peer

En person i samma alder eller som har samma sociala

position eller samma férmagor som andra i en grupp.

Cambridge dictionary



Samspel med kamrater

Generellt: viktigt for

Valbefinnande
Utveckling av sociala fardigheter

Kognition och sprak

Personer med funktionsnedsattning: viktigt for foraldrar och personerna
sjalva

Hostyn, 2009, Hartup, 2009, Nijs & Maes, 2014



Samspel for barn med
funktionsnedsattning

Samspelar mindre ofta med kamrater

Samspel ar komplext

Det gar att paverka

Nijs & Maes, 2014, Brock 2017, Carter, 2018, Leigers, 2017, Nijs et al., 2018



Webbinariet

Samspel &
inkludering

Ska vi leka

Strategier




Ska vi leka?

ETT METODMATERIAL




Att underlatta samspel mellan barn med rérelsehinder
och deras jamnariga i férskola och skola.

Helena Wandin
Anna As




Kartlaggning

Barnet /individen

Kamrater

Vuxna/stodpersoner

Aktiviteten
Miljon




Bokens upplagg

Bakgrund
- Olika faktorer som kan spela in

Interventionsprocessen
- Kartlaggningsformular

- Exempel

Atgarder
- Nagra exempel for inspiration

Checklista



Interventionsprocessen

Tre delar
—QObservationsdel

—Analysdel
—Atgardsdel

Namn pa barnet Observator Tia Datum
AKTiter Samspel med Kamrater
som barnet som v
startar startar
Kamrater
Obesvarade in
Vuxna frén barnet frén kamrat
Miljo
Samspel med vuxna
som barnet som vuxen
startar startar
Svrigt
“AKtvitet Eleven Kamrater Virna Miljon
Taktorer | U faktorer |1 faktorer |1
Hinder Hinder Hinder Hinder Hinder
1 Datum {1/ ruppf fjning
g der

Idealsituation  _rsj Ivst ndigt samspel mellan barnen

Aktivitet:

Elever
Kanvater:

Miljn




Observationsdel

Allman beskrivning av situationen, initiativ, svar, obesvarade initiativ

Syfte: fa overblick over vilka situationer som ger flest/minst antal
samspelstillfallen

Syfte: att observatoren far underlag till analysdelen




Observationsprotokoll

Namn pa barnet Observator Tid Datum
Aktivitet Samspel med kamrater
som barnet som kamrat
startar startar
Kamrater
Obesvarade initiativ
Vuxna frén barnet frén kamrat
Miljo
Samspel med vuxna
som barnet som vuxen
. startar startar
Ovrigt




Analysdel

Underlattande/hindrande faktorer vad galler
o Aktiviteten

o Elevens fardigheter

o Kamratgruppen
° Vuxna
o Miljon

Syfte - grund for atgarder, kompetenshojning



Analysdel

Aktivitet

Eleven

Kamrater

Vuxna

Miljon

Underlattande faktorer

Hinder

Underlattande faktorer

Hinder

Underlattande faktorer

Hinder

Underlattande faktorer

Hinder

Underlattande faktorer

Hinder




Atgardsdel

Forslag pa atgarder

|Idealsituation for samspel mellan eleverna utan vuxna




Atgardsdel

Mal Datum for uppfoljning

Atgarder

*

Idealsituation for sjalvstandigt samspel mellan barnen
Aktivitet:

Eleven:

Kamrater:

Miljon




Barn med
flerfunktionsnedsattning —
samspel och inkludering

RAPPORT FRAN ETT SAMVERKANSPROJEKT

Nina Klang, Eva Gothberg, Maria Sild, Helena Wandin & Jenny Wilder




Mal

Eleverna i traningsskolan ar en sjalvklar del pa skolan

Finns naturliga moten mellan elever i en traningsskoleklass
och eleverna i grundskolan

Veta mer om hindrande och underlattande faktorer i
samspelet mellan elever med flerfunktionsnedsattning och
elever utan funktionsnedsattning



Arsplanering
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Januari

planering

December
Avslutningsfest

November

Aktiviteter i
grupp

September

Besok
forskoleklasser

Oktober
Start tema




Metoder

Videoobservationer

Intervjuer - larare traningsskolan, forskoleklassen

Intervjuer - férskoleelever




Videoobservationer

Olika
mellan Forekom

aktiviteter

Samspelstillfallen Obesvarade initiativ

Flest

enskilda = . . ) . . Flest
svaga >mmunikationssatt Typ av situationer formella

signaler - anskilda/kombinerade (Formella/informella

beteenden) utbyten)

Inspirerad av Nijs, Vlakamp & Maes (2016)



Intervjuer larare

* Hindrar:
hogt tempo, trakig aktivitet, hjalpmedel saknades

* Underlattar:
rolig aktivitet, de haller pa ganska lange med samma sak

* Betydelse for forskolebarnen:

De kande sig utvalda, fick vuxenkontakt, relation som varade,
sjalvkanslan okade



Intervjuer med forskolebarn

Laste av engagemang/gladje

Uppmarksammade deltagande i aktivitet

Positivt att delta

Uppskattade aktiviteterna




Nagra tankar efter projektet

* Planering —> tillfallen —> interaktion

e Givande for forskolebarnen

* Individuell anpassning i annu hogre grad

e Lara ut att och hur eleverna uttrycker sig




Hur kan vi
underlatta?




/ Individ

hjalpmedel

4

Aktivitet Kamrater

Stodpersoner




Individ

* Engagemang
* [ntresse
* Forstaelse
e Paverka
 Kommunikation

e Erfarenheter

* Pakalla uppmarksamhet, ta initiativ



Hjalpmedel - AKK

* Rost

* Interaktion inbyggd i AKK

* Anpassat till samspel




Kamrater
Gruppen

Vardegrund
Attityder




Kamrater
Kunskap

Lara kanna varandra
Tempo - titta — vanta
Ge underlattande tips

Backa som vuxen



Stédpersoner

Narvaro

Agerande
o Uppmarksamma samspel

o Stotta kommunikation
o Ge idéer

Arrangera

Fokusera


https://youtu.be/Dl2DU-nBEBI?t=833

Aktivitet

|dealsituation — forekommande aktiviteter

Engagerande for alla

Regellekar

Strukturerade lekar med fantasiutrymme




o

NATIONELLT CENTER AKADEMISKA
fb‘r RETT SYNDROM & NARLIGGANDE DIAGNOSER
BARNSJUKHUSET

ack!

Helena.wandin@regionjh.se

Anna.as@akademiska.se



mailto:Helena.wandin@regionjh.se
mailto:Anna.AS@akademiska.se

Exempel mal

1 = nulage

3 = mal

5 = mycket over forvantan




Mer aktiv med personer R inte
kanner sa val: GAS

1. Andra ar intresserade nar foraldrarna pratar med R

2. Andra vander sig direkt till R och pratar med henne
3. Ett samspel med ngn hon inte kdanner sa val under en vecka

4. Ett samspel med ngn hon inte kdnner sa val under en vecka med
nagra fardiga fraser

5. Ett samspel med nagon hon inte kdnner sa val med nagra spontana
turer



Exempel strategier

Information till andra
Hjalp andra att uppmarksamma och tolka hennes signaler
Ta med stol sa att R kan sitta med de andra barnen pa golvet

"Minneslada” med grejer att visa och kort beskrivning som
samtalsamne

Kartor pa datorn med ett amne i mitten och enkla fraser runtom




”Vi har en pojke som ar gravt rorelsehindrad och vi har bara 6gonkontakt och
vi ser i 6gonen hur han mar. Och sa har vi en flicka med Down syndrom som
tycker mycket om den har pojken. Nar han maste vila hander det ofta att hon
gar och lagger sig bredvid honom och haller om honom. Da kan man se att
han njuter. Han ar lycklig i ansiktet. Han ler och mar bra och forsoker ta tag i
nagon del av henne. Ofta fastnar han i hennes har. Och hon forstar pa nagot
vis att han inte kan visa det har pa nagot annat vis utan lagger sitt huvud
emot honom sa att det inte ska géra ont. Hon ar foljsam i rorelsen. Det har
mar bagge tva bra av. Och nar vi fragar henne vad hon tycker om hos honom

sager hon: Han har sa vackra 6gon”

Avkortat citat ur “En gatfull verklighet” av Ragnar Furenhed
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