
 

 

      

Nationell databas för uppföljning av stöd till anhöriga 2025 

 

Praktisk information för deltagande kommuner. 

I databasen registreras och mäts idag stöd genom individuella samtal, stöd i grupp 

samt hälsofrämjande aktiviteter, informations och utbildningstillfällen. 

Det stöd till anhöriga som genomförs av anhörigkonsulent, anhörigsamordnare 

eller motsvarande i kommunal verksamhet.  

 

Individuella samtal: 

Mäts två gånger per år och registreras vecka 11 och vecka 43. 

Om registrering i mätvecka uteblir, registrera hellre veckan efter än att avstå. 

Grupper: 

Registreras vid avslut. 

Hälsofrämjande aktiviteter, informations och utbildningstillfällen: 

Registreras i slutet av terminen. Skriv ut uppföljningen vid terminsstart för att 

veta vad som efterfrågas och förbered inför registreringen det som genomförts 

inför registreringen i slutet av terminen. 

 

Id-nummer och länkar finns i webbportalen Alfresco.  

Spara ner det lokalt så ni har det lättillgängligt. 

Återkoppling av kommunens egna resultat är möjligt att få via koordinatorn på 

begäran. 

 

Kontakt:  

Koordinator Carola Nordebrink, telefon: 08-535 336 36, e-mail: 

carola.nordebrink@huddinge.se 
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