
 

 

Källhänvisning till filmen om vad psykisk hälsa är 
 

Begreppet psykisk ohälsa: 
https://api.screen9.com/preview/cnfR0qWhNp0VF0AQXJA_vnz36-
LMumwVs0XcEpxgkWRC86F1SkqCiFbemjufb385 

 

Om diagnosmanualen DSM 5: 
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