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Natverket "Ekonomi, arbete och anhorigomsorg”
(1:a halvaret 2013)

Sammanstillning 4

Foreliggande dokument ar en sammanfattning av anteckningar fran de avslutande motena i
respektive nitverk i - Falkdping, Kalmar, Kinna och Ostersunds kommuner. Natverkstraffarna
agde rum under perioden 7 maj — 3 juni 2013.

Sammanfattning

Aktuell fragestallning denna métesomgang var; - Varfér tror ni att ekonomi inte fatt mer
uppmdrksamhet ndr man byggt upp stéd till anhérigvardare?

Ett av natverken reflekterade 6ver att “man” maste betyda samhallet och diskuterade ekonomi
utifran saval individ- som samhallsniva. Pa det individuella planet menade man att det handlar
om att anhoriga inte vill prata om sin ekonomiska situation. —”hur ska man séga att man inte
har rad”. Mycket handlar om radslor, skuld och skam.

| diskussionerna rérande samhallsekonomin formulerade natverket ett antal fragestallningar;
- hur mater man det manskliga kapitalet? — de forluster som anhoriga far? — vagar “man” mata?
- hur jamfora manskligt kapital kontra kostnad plats sarskilt boende — hemtjansttimme etc.?

“det man férlorar i mdnskligt kapital borde virderas i pengar” (personal)

“vad hdnder med en férélder som har varit hemma och vdrdat ett funktionshindrat barn
under manga dr....mdjlighet till arbete, stimpla o s v?”(personal och anhérig)

Vinnarna ar samhallet, ansag natverket.

Att kvinnors vardarbete alltid har varit oavlonat och att det har tagits for givet att familjen ska ta
ansvar, kan vara bakomliggande faktorer till att ekonomifragor inte fatt mer uppmarksamhet vid
uppbyggnaden av anhorigstodet menade man i ett natverk. Liknande reflektioner gjorde ett
annat natverk som ocksa patalade att det stalls stora krav pa foraldrar till vuxna barn med
psykiska funktionsnedsattningar. Att det ar svart att “bara” fa ha en barn/féralder-relation nar
psykiatrin stanger avdelningar och foraldrar forvantas finnas till hands dygnet runt.


http://www.anhoriga.se/sv/
http://www.anhoriga.se/sv/

Att anhoriga inte garna tar upp fragor om den egna ekonomin och att det inte heller nagon som
fragar anhoriga, lyftes ocksa. Vidare kommenterades att nar anhoriga ar forsorjningsskyldiga
skapas ett beroendeskap i dubbel bemarkelse (anhorigstod och forsorjningsplikt). Dessutom
menade man att det finns personer som viljer att ofrivilligt vara sarbo pa grund av regelverket.

e [nformation

Diskussioner om information har varit aterkommande under varens natverkstraffar. Sa dven
denna moétesomgang. En anhorig upplevde att hon fatt information om anhérigstéd av en
slump, inte i samband med vardplanering eller andra kontakter med handlaggare.

- "det kéinns som om handldggarna vill undanhdlla information om vissa stédatgdrder for
att spara pengar”

Den anhorige upplever det ” jobbigt, tréttsamt att hela tiden vara pa” for att fa information om
rattigheter och majligheter. Att dessutom inte fa aterkoppling angaende en fraga om hemtjanst
upplevde den anhdrige besvarande och nonchalant. ”En védg in” 6nskas for att inte behéva halla
reda pa sa manga olika kontakter. Battre information och samordning mellan kommun och
landsting efterlystes i en grupp.

”En slidkting hade varit sjuk med stora funktionsnedsdttningar under manga dr. Ingen
hade talat om att man kunde séka handikappersdttning pd Forsékringskassan. Till sist
blev en LSS-handldggare inkopplad och informerade om detta. DG kunde man séka for ett
halvar retroaktivt. Nu har personen bostadsbidrag men inte handikappersdttning
eftersom personen har fdtt egen Idgenhet. Ddrmed har familjen dubbla
boendekostnader” (anhérig)

| ett natverk uttrycktes onskemal om férbattrad webb-information om vilka naturplatser som ar
anpassade ur tillganglighetssynpunkt.

e Summering

Det nationella natverket "Ekonomi, arbete och anhérigomsorg” - med fyra lokala natverk- har
varit aktivt sedan i slutet av januari 2013 och far i och med denna sammanstéllning anses vara
avslutat. Hur/om de lokala natverken har valt att avsluta sina grupper varierar. Nagra kommer
att ha ett uppfdljningsmote efter sommaren och nagra kommer eventuellt att fortsdtta, meni
ett nationellt natverk med annat tema.

Ann-Britt Sand och Suzanne Gdéransson — forskare respektive praktiker vid Nationellt
kompetenscentrum har infér varje métesomgang, bjudit in de lokala natverksledarna till méten
via internet. P4 samma satt har moten hallits efter att de lokala natverken haft sina respektive
traffar. Sammanlagt har sex sadana moéten hallits vilket bidragit till ett Gmsesidigt
erfarenhetsutbyte mellan natverksledare pa saval nationell som lokal niva.



| de lokala natverken har ca 40 personer fran sammanlagt fyra kommuner medverkat och delat
med sig av erfarenheter och klokskap. De lokala natverken har traffats vid 3-5 tillfallen. Vid varje
trafftillfalle har natverksledarna ansvarat fér att dokumentera och vidarebefordra
minnesanteckningar fran sina respektive méten. Undertecknad har darefter sammanstallt dessa
i ett dokument som alla fatt del av.

Forhoppningsvis har sjdlva deltagandet i natverken — och sammanstallningarna, bidragit till
reflektioner och nya tankar i de lokala grupperna. Aven insikten om anhérigas situation ar
valdigt lika oavsett - dlder, - den narstaendes funktionsnedsattning, - vilkken kommun man bor i
etc.

Sist men inte minst, ar forhoppningen att det som férmedlats via natverken tas tillvara av
politiker och tjansteman med ansvar for samhallets hjalp och stod till dldre och
funktionshindrade eftersom stddet till dem ar sa viktigt aven fér de anhoriga. Samma onskemal
galler politiker och tjansteman som ansvarar for utveckling av anhorigstéd. En forhoppning ar
ocksa att storre hansyn tas till de ekonomiska konsekvenserna av anhérigomsorg kombinerat
med forvdrvsarbete.

Ett vaurmt tack till alla som deltagit v
det nationella neitverket "Ekonomi, awrbete
ochyanhorigomsorg”  viwrterminen 2013
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