Guide till kunskap om aldre
personer och psykisk(o)hadlsa

Symbolbilder

Psykisk ohilsa ar vanligt forekommande i alla aldrar. Men det saknas fortfarande
mycket kunskap och forskning om psykisk ohélsa, inte minst utifran ett anhorig-
perspektiv. For nagra ar sedan gjorde Nka en kunskapsoversikt inom omradet och
nu presenterar Nka en sammanstallning av vad som finns inom omradet.

Guiden om aldre personer och psykisk (o)hilsa innehaller forelasningar, forskning
och rapporter fran bl.a Riksforbundet (H)jarnkoll, FoU verksamheter, Regioner
och Sveriges kommuner och regioner och Anhorigas riksforbund.

Guiden kommer erbjuda en mojlighet att lara sig mer och kan utgora grunden for
samtal tillsammans med anhoriga, narstaende och personal

Las mer om guiden pa https://anhoriga.se/gudie psykisk ohalsa

anhoriga.se
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