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Trialog – att se anhöriga som samspelare
Webbutbildningen vänder sig till dig som jobbar med vuxna personer 
med psykisk ohälsa och som kommer i kontakt med deras anhöriga. 
Syftet med utbildningen är att underlätta för professionella att sam- 
spela med viktiga anhöriga som finns bredvid den som tar emot vård 
eller omsorg.

Här får du reflektera över anhörigperspektiv, vad anhörigkompetens är och hur ditt sam-
spel med anhöriga kan bidra till att göra verksamheten bättre – för dig som är personal, 
för den som tar emot vård eller omsorg och för den som är anhörig. Det finns mycket att 
vinna för verksamheter som har ett uttalat anhörigperspektiv!
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