
Vill du veta mer om oss?  
Besök vår webbplats www.anhoriga.se

Telefon: 0480-41 80 20
E-post: info@anhoriga.se
 

Verksamhetschef 
Lennart Magnusson  
Telefon: 0480-41 80 21 
E-post: lennart.magnusson@anhöriga.se

Anhörigas Riksförbund • Regionförbundet i Kalmar län • FoU Sjuhärad Välfärd  
• Landstinget i Kalmar län • Linnéuniversitetet • Länssamordnarna för anhörigstöd i Norrland           

Vi verkar för ett  
anhörigvänligt samhälle

Nationellt kompetenscentrum anhoriga är ett samarbete mellan:

» Jag som anhörig och min närstående får 
information, utbildning och stöd som hjälper oss 

att leva vårt liv och ta viktiga beslut. «

Anhörig

Verksamheten finansieras av Socialdepartementet och Socialstyrelsen.

FoU-ledare 
Elizabeth Hanson  
Telefon: 0480-41 80 22 
E-post: elizabeth.hanson@anhoriga.se



Uppdrag 

Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Nka, ska skapa en 
nationell överblick över området anhörigfrågor. Vi vill verka 
för ett anhörigvänligt samhälle där erfarenheten och kunskapen 
hos anhöriga tas tillvara. Inom vård och omsorg är anhöriga en 
viktig del i att vården av patienter/omsorgstagare blir så bra 
som möjligt och vi vill arbeta för att anhöriga ses och bemöts 
med respekt. Vi vet att ett anhörigvänligt arbetssätt bidrar till 
ökad kvalitet och produktivitet inom vård och omsorg.

 
Hur arbetar vi?

Nka samlar in, strukturerar och sprider forskningsresultat, 
kunskaper och erfarenheter inom anhörigområdet. Vi stödjer 
utvecklingsarbete och implementering av kunskaper rörande 
anhörigas situation.  
Vi samarbetar även med internationella forskare för att samla in 
forskningsresultat och erfarenheter.

Mål

Tillsammans med anhöriga, personal och beslutsfattare vill vi 
göra skillnad för anhöriga och deras närstående.  
Vårt mål är att bidra till en förbättrad och effektivare vård och 
omsorg för alla.

Ett anhörigvänligt samhälle där 
erfarenhet och kunskap tas tillvara   

» Jag får ett bra stöd av skicklig personal som känner 
mig, ser mig, som regelbundet kollar upp hur jag har 

det och som jag alltid kan ringa till när något händer. «

Anhörig


