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Vill du hjalpa oss att skapa
ett foraldraskapsstod?

Visokerdig som:
e ar foralder och har en psykisk funktions-
nedsattning

e dr anhorig till en fordlder som har en
psykisk funktionsnedsattning

e som har vuxit upp med en féralder med
psykisk funktionsnedsattning

Projekt TrUSt — foradldraskapsstod for foraldrar
med psykisk funktionsnedsattning, ar ett tre-
arigt Arvsfondsprojekt som drivs av Stiftelsen
Bracke diakoni i samarbete med NSPHiG och
Stiftelsen Gyllenkroken.

Vill forbéittra stodet

Vart mal ar att utveckla ett studiecirkelmaterial
samt skriva en handbok i fordldraskapsstod for
foraldrar med psykisk funktionsnedsattning.
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Mationell Samverkan for Psykisk Halsa i Goteborg

Vad ar bra
och vad behover

Dina erfarenheter cr viktiga

Vi vill prata foraldraskapsstod med dig. Vi traf-
far dig garna, men det gar ocksa bra att prata
i telefon.

Om du ar intresserad eller vill veta mer ar du
valkommen att kontakta:

Sara Jonaker, projektledare for projekt TrUSt
076-5032617
sara.jonaker@brackediakoni.se

Som TACK for din medverkan far du ett present-
kort a 225 kronor.
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Kanslan av sammanhang



