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Jag onskar att nagon hade sett mig
och lyssnat pa mig istallet for att
bara titta bort. Om jag hade fatt
hjalp redan som liten hade det
kanske sett annorlunda ut idag, och
kanske sparat mig en hel del trauma
och sorg

Hamtat fran samrad med Socialstyrelsens rad for barn och unga, 2024
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Nar vard och omsorg arbetar
kunskapsbaserat och forebyggande:

Formar aktorer att se bade foraldraskapet
och barnens situation

erbjuds andamalsenligt stod i ratt tid

motverkas och minskas lidande for
individen

framjas samhallets ekonomiska utveckling




Konsekvenser for barn som
anhoriga

Bristande anknytning

Medfodda skador, kroppsliga
symptom, psykosomatiska besvar

Samre koncentrationsférmaga,

samre skolresultat
Upplevelser av konflikter och vald
Ekonomisk utsatthet

Okad risk for egna svarigheter




Varfor behover vi
starka och utveckla
arbetet?

« Enstor grupp barn
berors

« FOr att forebygga att
svarigheter fors vidare i
generationer

« Kunskap finns om att
stod gor skillnad

« Men stodet ar ojamlikt
over landet och nar inte
fram till de som behover
det




Positiv utveckling sker

Kunskapsuppbyggnad

Strukturer for hallbart
utvecklingsarbete

Starkt barnrattsperspektiv

Okad kunskap och
medvetenhet

Rutiner och arbetssatt har
etablerats




Samspel mellan aktorer och
nivaer
« Verksamheter har utvecklat och

provat nytt

« Forskning har 6kat kunskapen och
utveckat metoder och verktyg

e Civilsamhallets insatser

« Regelverket starks




...men mycket arbete
aterstar

- Ojamlikhet i landet
- varierande stodutbud

- osakerhet gallande ansvar och
arbetssatt

- tids- och resursbrist tranger undan
barnperspektivet

- stigma kring psykisk ohalsa,
beroende, vald




Nagra utvecklingsomraden

 Att starka implementeringen och
efterlevhaden av bestammelsen om barns
ratt som anhariga

- Att bidra till kontinuerlig utbildning och
kompetenshdjning i vard, socialtjanst,
skola och andra verksamheter

- Att utveckla langsiktiga former for
styrning, uppféljning och samordnat stéd
over tid

 Lyssna till barn och unga och utveckla
utifran deras erfarenheter
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