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Syfte

Att undersoka genomforbarheten

av att implementera The Family Model

Inom barn- och ungdomspsykiatrin, specialiserad vuxenpsykiatri och ev
primarvarden i Sverige.



Fragestallningar

* Hur ar acceptansen for modellen hos verksamheterna och enskilda medarbetare?
» Uppfattas modellen som enkel att lara sig och latt att genomféra?

* Ett verktyg for "alla” eller for specialiserade medarbetare?

* Vilka hinder och mgjligheter for att anvanda sig av modellen i Sverige identifieras?

- Pa vilket satt behover modellen anpassas till svenska forhallanden infor ev
Implementering | Sverige?

- Kan The Family Model forvantas bidra till att starka samverkan mellan BUP och
VUP och primarvarden?

* Vilket stod finns for The Family Model och liknande familjeorienterade insatser i
befintliga styrdokument?



Del 1:
Medarbetarundersokning

Mal: att inkludera medarbetare fran en variation av olika verksamheter
inom BUP, VUP och priméarvard

Bade enskilda medarbetare och hela team
Bade erfarna och mindre erfarna medarbetare (barn som anhdoriga)
Bekvamlighetsurval + snobollsurval

Det ska vara enkelt att vara med



Vad innebar det att vara med?

- Att ga webbkursen

- Att vara med pa utbildningsdagarna 2 och 3 oktober och/eller se
filmerna fran dessa

- Att svara pa ett frageformular och ge feedback pa hur man uppfattar
The Family Model samt svara pa egen yrkesbakgrund

* Att prova modellen i sin verksamhet ar frivilligt och ligger utanfor
pilotstudien.



Intresset ar stort

* Just nu: ett 20-tal medarbetare

- Region Skane, Vastra Gotalandsregionen, Region Halland
« Socionom/kurator, psykolog, sjukskoterska

- BUP: spadbarnsverksamhet, mellanvard, 6ppenvard

* VUP: 6ppenvard, mellanvard, slutenvard, atstérningsmottagning,
psykosteam

 Priméarvard: team for barns och ungas psykiska hélsa

« Garna hela team



Del 2:
Genomgang av befintliga styrdokument

t.ex. vardprogram, riktlinjer, SIP (samordnad individuell plan) som
styr det dagliga arbetet i BUP, VUP och primarvarden

Fragestallning: Vilket stdd finns for The Family Model och
liknande familjeorienterade insatser i befintliga styrdokument?



Tidsplan

« September — november: Rekrytering av intresserade medarbetare/team och
utbildningsinsatser

- September — december: genomgang av dokument
- December: Frageformular

- Januari: Rapport



Tack!
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