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NPF och anhorigstod

Mal: Att 6ka kunskapen om NPF hos anhoriga och hos de som moter
anhoriga i sitt arbete.

Forelasningar + massor+ syskonmaterial

Marie Adolfsson
Leder Riksforbundet Attentions projekt "Anhorigstdd” (Socialstyrelsen).

Leg. sjukskoterska och terapeut
Psykiatriforelasare och metodhandledare
Utbildningsansvarig, Attention Utbildning
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Vad ar NPF?




NPF diagnoser

e ADHD

e Autismspektrumtillstand ASD

 Intellektuella funktionsnedsattningar (psykisk utvecklingsstérning)
e Kommunikationsstdérningar (Stord sprakutveckling, stamning)

e Specifika inlarningssvarigheter (lassvarigheter, skrivsvarigheter,
raknesvarigheter)

e Motoriska storningar (Tourettes, motoriska/verbala tics)
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Vad innebar det
att vara anhorig

till nagon med
NPF?
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At vara Firalder ach ha
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Att ha vuxet barn med NPF

Akt ha etk extra kravande Forildraskap - Viktigt att ta hand om sig sjalv!
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FA DET ATT FUNKA | SKOLAN

For dig som dr fardlder till barm med NPF
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Dags att prata o

Ett samtalsmaterial for foraldrargrupper

KiImanna Arvsfonden. Min
‘Skola ir ett 3-arigt projekt frén 204 till 2016. Malséittningen med projektet ar att arheta fir en biittre skola fér
elever med NPF.
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http://attention-riks.se/npf/anhorig/

Hemsida med

inspiration och FOn 1B SO &
anhorig

material f(.jr bade LEVA NARA NPF

anhériga OCh RAD & STOD

professionen.

ATTENTIONS
FORALDRACIRKLAR

ANHORIGMATERIAL

TA HAND OM DIG!

FORALDER MED EGEN
DIAGNOS

Hjaltekostymen som skaver
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MYNDIGT BARN . o Sk
vad vi kallar en "Superanhérig” - en riktig

y vardagssuperhjalte. Vi vill rikta stralkastarljuset pa just
FAMILJ, SLAKT & OMGIVNING dlg

Anharigsidorna ar framtagna
med stod av
medel fran Arvsfonden.

PRESS & KONTAKT Utan dig hade livet for din anhériga med neuropsykiatrisk funktionsnedsittning
(NPF) troligen sett helt annorlunda och troligtvis svarare ut. Vi vill fa dig att forsta att
du inte 4r ensam och att det finns tusentals andra anhériga i samma situation som
du. Deras beréttelser kommer du fa ta del av har. Pa samma gang som vi vill fa dig
att kanna dig stolt dver din insats - sa vill vi ocksa problematisera superhjalterollen
som du har fatt.
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http://attention-riks.se/npf/anhorig/

Tack for mig!

Lds mer om 0ss pa:

attention-riks.se
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