
En annorlunda start …..



Födseln 
• Vad kommer att hända ?
Arbete, studier, kärlek

• Hur skall han kunna krypa?

• Först undersökning, sedan väntan på att träffa 
”rätt” läkare och sedan lotsad till teamet, ca 6 
månader.

• ”Ta bort skinnet” på hans vänsterhand

• Vattenvana, baysim



Förskoleåldern 

• Träning, träning och åter träning. 
Arbetsterapi, protesutprovning, möte med 
teamet. Passiv senare myoelektrisk

• Viktigt med träning för att barnet själv skall 
välja i ett senare skede i livet om och när de skall 
ha protes. 

• Små enkla hjälpmedel, gaffel, halkunderlägg. 

• Information till förskolan

•Försäkringskassan utredning 2-9 år vårdbidrag



Grundskolan 

• Dysmeliföreningen

• Information till skola.

• Vardagslivet. Tvätta sig, 
knäppa byxor, skor. 

• Träning, träning

• Moped

• Protesen har alltid varit ett verktyg inte ett 
utseende hjälpmedel för Simon.

• Butterfly operation. Trä en synål, bättre grepp.

• Andra bekymmer …



Målvakten Simon



Vad skall vi fokusera på ? 

• Skapa en “plattform” med kunskap tillsammans.
Som man sedan kan utgå ifrån och bygga vidare på. 

• Vara med i nätverk, förening.

• Informera och prata med kamrater, skola, släkt etc

• Kunskap om gällande regler för att därigenom kunna 
få den hjälp barnet/familjen behöver.

• Försöka att alltid se möjligheterna istället för hindren

• Ni är inte ensamma …


