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Kunskap till praktik —

utveckling av missbruks- och beroendevarden

Malet ar att...

- ...brukare ska fa basta mojliga vard och stod, nar
motivationen finns,

- barn- och féraldraperspektivet

inom missbruks- och beroendevarden o3 -
ska starkas 0 -- -
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Overenskommelse mellan
regeringen och SKL 2008 -2010

- Utveckla kvalificerat stod for att omsatta Nationella riktlinjer och
befintlig kunskap 1 praktisk verksamhet

- Tatillvara pa den kompetens som finns lokalt och utveckla en
langsiktigt struktur for kunskapsutveckling

- Utveckla en struktur for erfarenhetsutbyte och for framjande av
samverkan mellan kommuner, landsting, FOU, hogskolor och
universitet

-  Kommuner och landsting tar ett gemensamt ansvar for
Implementering av riktlinjerna
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Fortsatt stod 2011 & 2012

2011 - Fortsatt stod till lanen med bl a finansiering av processledare, fora for
erfarenhetsutbyte

Under 2012 Stod till de atta sista lanen (Blekinge, Gotland, Halland, Jamtland,
Kalmar, Kronoberg, Vasternorrland och Sérmland)

Lansuppfoljningar i alla 1an med fokus pa prioriterade omraden och
langsiktighet

Fortsatt implementering av metoder for uppfoljning i 15 lan
U1V, Loke och Mangbestkarmodellen

Fortsatt utveckling av brukarmedverkan

Ny 6verenskommelse om forstarkt barn- och féraldraperspektiv inom
missbruks- och beroendevarden
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Stark foraldrarna i1 deras foraldraskap
— det stottar barnen

Stodgrupper for barn med foraldrar med missbruk/beroende finns i de flesta
kommuner. Nar ut till fa barn. Gruppverksamhet fungerar inte for alla barn.

Insatser/stdd riktat till vuxna runt barnen, inte minst foraldrarna, ar ett
annat satt att stodja barnen. Saknas ofta idag.

Relationen mellan foraldrar och barn ar en viktig
skyddsfaktorn for barnen

Stod i foraldraskapet for foraldrarna skapar battre forutsattningar
for barnen.

Kan vara skyddande aven om féraldern har egna
svarigheter

Missbrukande foraldrar vill som alla
andra foraldrar sina barns basta....
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Samspelsmonster som bidrar till att
problem utvecklas

* Familjekonflikter
« Vald
« Sammanhallning i
Alkohol- familjen Hur barn

missbruk p 8“6“:339%”““ fungerar
v an © vertaganade av .
hos foraldern f@raldrgm”en psykosocialt
» Bristande
kommunikation

Kalla: Barn som parorende,
Bente Storm Mowatt
Haugland
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Varfor ta upp barn och foraldraskap?

Foraldrars missbruk far konsekvenser for barn och unga och for relationen i
familjen

Missbruks- och beroendevarden kan vara de enda som kanner till att barn
vaxer upp i de familjerna

Foraldrarna oroar sig ofta for hur barnen paverkas
Barnen kan behdva stdd eller skydd

Behandlingen blir oftare lyckosam nar partnern och barnen involveras
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Syftet med samtal om foraldraskap

Malet ar att foraldern ska

- Bli medveten om missbrukets konsekvenser for barnet

- Forsta vad som maste goras for att forbattra barnets situation
- Vara beredd att genomfora forandring

- Fastod i att genomfora forandringen

Malet ar att barnet ska
- Fa stdd och hjalp vid behov
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Kunskap till praktik genomfor
foljande

Kartlaggning for att forstarka barn- och foraldraperspektivet

Utarbetat en fordjupningskurs i foraldraskap for personal inom
missbruks- och beroendevarden

Ekonomiskt stod till processledare i alla lan for utveckling av
foraldrastod

Mentorskap i foraldrarollen
- stod till brukarorganisationer

Stod for utveckling av rutiner inom missbruks- och beroendevarden
som syftar till att beakta barns behov av information, rad och stod
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Forstarka barn- och foraldraperspektiv
inom missbruks- och beroendevarden
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FOrstarkt stod for barn till foraldrar
med missbruk eller andra svarigheter

SKLs satsning ar en del av en nationell satsning

SoS, FHI och SKL
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Vill du folja med 1 utvecklingen?
www.skl.se/kunskaptillpraktik

Prenumerera pa nyhetsbrev fran Kunskap till praktik

Kontakta helena.asklund@skl.se
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