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Vad ar Stegen?

Foraldrastod 1 liten grupp
Barn och foraldrar 0-6 ar

Gruppverksamhet 2 dagar/vecka a 2
timmar

Bistand fran socialtjansten
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Ingangar till Stegen

Egen ansokan
Barnmorskemottagningen
Barnhalsovarden
Forskolan
Barnhalsoteamet
Socialtjansten
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Malet med Stegen

Vi arbetar utifran foralderns egen
uppdragsformulering

Utgar fran barnets behov
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Teori och metod
* Anknytningsteori

« Empowerment

« Marte Meo
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Vad vi gor

Samspelstraning genom samvaro mellan
barn och foraldrar med bade strukturerade
och ostrukturerade inslag

 Blivande foraldrar
 Foraldrar och barn 0-6 ar

(Vilken betydelse har stegen haft for dig?)
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Hur vi gor

Sprakror for barnets kanslor och uttryck
Instruktion
Sufflor

Pedagogisk forebild
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Har relationen mellan dig och ditt barn
paverkats pa nagot satt av att du varit med |
stegen?
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Upplevelser fore och efter

Radsla
Mobilisera egna resurser

Genomsnittlig tid i Stegen
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Gruppens betydelse

Oppet klimat

Gruppen lar av varandras erfarenheter
Respekt-fortroende

Trygghet

Social gemenskap
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Personal
Vi som arbetar med Stegen ar:

Amelie Stodne socionom, Marte Meo
terapeut

Anna-Lena Stromberg familjebehandlare
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Slutord
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Slutord
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Vill ni veta mer om Stegen
amelie.stodne@sunne.se

Tack
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Sunne ar platsen dar
modet vaxer, livet ar enkelt

ojligt.
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