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Den allmanna och fria spadbarnsvardens
betydelse for halsa, utbildning och inkomster

| den har rapporten beskrivs effekterna av en
forsoksverksamhet med allman och gratis spadbarnsvard
som genomfordes i Sverige i borjan av 1930-talet.

https://www.sns.se/wp-content/uploads/2018/04/sns-analys-nr-49.-den-allmanna-och-fria-
spadbarnsvardens-betydelse.pdf

1943 hade mer an 90 procent av de nyfodda barnen
tillgang till forebyggande vard.
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Den allmanna och fria spadbarnsvardens
betydelse for halsa, utbildning och inkomster

https://www.sns.se/wp-content/uploads/2018/04/sns-analys-nr-49.-den-allmanna-och-

fria-spadbarnsvardens-betydelse.pdf
UTSATTA
FAMILJER

) ) SARSKILT
SPADBARNSDODLIGHETEN GYNNADE.

MINSKADE. POSITIVA EFFEKTER \

AVEN PA LANG SIKT.
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Tidigare Allmant Rad fran 1991
Ett vacuum 2008- 2013
Socialstyrelsens Vagledning 201

Halsoundersokningar inom
barnhalsovérden
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Kvalitetssdkring
av barnhilsovarden
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Varfor behovdes ett nationellt BHV-

program?

1. Det fanns inget nationellt program -
efterfragan pa jamlikt och rattvist utbud

- Halso- och Sjukvardslagen 1982
2. Det fanns ny kunskap
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Vad hande med svensk BHV pa 10 ar?

2000

BHV som erbjods i
landet var i stort sett
likvardig

(Kornfaldt R, 2000).

Barnhalsovardens nationella programrad

BHYV visade stora skillnader:

2010

» olika remisskriterier
» olika metoder
» varierat antal lakarbesok

» halsoframjande och forebyggande
arbetet fick sta tillbaka

» universella program nadde de
flesta, men insatser nadde inte
barn med okade behov

(Magnusson M 2011, Wallby T 2012)
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Arbetsgruppers 505 Vagledning

resultat + Evelinas
red rad BHV dagar
-‘ Porse
)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Linda Hakanssom, Kristin Lindblom, Antonia Reuter Margaretha Magnusson
Hationella bamhilsovardsdagamna Lulea 2017

Skovde
startskott

Vagledning
remiss
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Socialstyrelsens vagledningsdokument fof
barnhalsovarden 2014 (Regeringsuppdrag 2010)

.@. Socialstyrelsen
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Det nya barnhalsovardsprogrammet

» Vagledning for barnhalsovarden (Socialstyrelsen 2014)

Vagledning for barnhalsovarden

» Samverkan for barns basta (Socialstyrelsen 2013)

Samverka for barns basta - en vagledning om barns behov av insatser fran flera aktorer

» Barn som far illa eller riskerar fara illa (Socialstyrelsen
2013)

Barn som far illa eller riskerar att fara illa - reviderad version 2014
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http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-4-5
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2013/2013-8-1
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-10-4

Vaccinationsprogrammet for barn

Folkhalsomyndighetens foreskrifter om vaccination av barn

HSLF-FS 2016:51

Stelkramp
Kikhosta
Polio

Hib. typ B

Preu Ker Dos 1 Dos 2

Missling
Passjuka

Réda hund
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http://www.rikshandboken-bhv.se/Lankbibliotek/Folkhalsomyndigheten/HSLF-FS-20156-Gemensamma-forfattningssamlingen--avseende-halso--och-sjukvard--socialtjanst-lakemedel-folkhalsa-mm/

”Vagledningen ger
overgripande beskrivningar och
ramar for barnhalsovardens
arbete”

RIKSHANDBOKEN
BARNHALSOVARD

AKUT | BARNHALSOVARDSPROGRAMMET | VACCINATIONER | NUTRITION | NYFODDA | UTSATTA BARN
PEDIATRIK | UTLANDSFODDA BARN | SAKERHET OCHMILJO | OM BARNHALSOVARDEN |
OM RIKSHANDBOKEN

NYTT PA RIKSHANDBOKEN

» Forskning och rapporter - Avhandlingar

”Rikshandboken i |1
barnhalsovard (RHB) ger Lo, o B
konkreta rad for arbetets i)

utforande
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Halsans bestamningsfaktorer

MILJO
SAMHALLSEKONOMISKA STRATEGIER

JORDBRUK
UTBILD- | OCH LIVS-
TRAFIK NING MEDEL /FRITID OCH
KULTUR

“SOCIALFOR-
BOENDE MATVANOR SAKRING

MOTION
ARBETS. NARKOTIRA SEX- OCH SOCIAL-

LOSHET BARNS VUXEN SAMLEVNAD TJANST
ALKOHOL KONTAKTER

SOMN- ~HALSO- OCH

VANOR SJUKVARD

MM, MM,

SOCIALT SOCIALA

ARBETS- NATVERK

MILO TOBAK

= o Dahlgren och Whit
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Health in the River of Life
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Drawing: Bengt Lindstrom
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Barnhalsovardens mal

» fradmja barns hdlsa och utveckling
» forebygga ohdlsa hos barn

» tidigt identifiera och initiera
atgdrder vid problem i barns hdlsa,
utveckling och uppvaxtmiljo

Kdlla: Socialstyrelsens vagledning for
barnhdlsovarden 2014
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Hur skall vi na malen?

Erbjuder insatser till alla barn och deras fordldrar
» hdlsoovervakning av alla barn
» stodja och aktivera fordldrar i deras fordldraskap

» ger individuellt utformad stod da ett barn [6per
hogre risk att drabbas av ohdlsa eller redan har
nedsatt halsa

» uppmdrksammar férhallanden i barnets ndrmiljo

Kdlla: Socialstyrelsens vdgledning for
barnhdlsovarden 2014
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Barnhalsovard i Sverige

- Ca 2500 BHV-sjukskoterskor
- Hel BVC
- Del- BVC

- Ca 350- 400 barn i aldern 0-5 ar varav ca 60
nyfodda per heltidsanstalld BHV-sjukskoterska

- Specialistutbildning inom barn och unga eller
distriktssjukskoterska

Barnhalsovardens nationella programrad Varna vara




BHV-teamet

» Sjukskoterska
» Lakare

» Barnlakare

» Distriktslakare
» Psykolog

Barnhalsovardens nationella programrad
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Modrahalsovard
Tandhalsovard, 3
Socialtjanst
Forskola

Dietist

Logoped
Vuxenpsykiatri m fl
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L+S
team

L+S
team

VID VARJE KONTAKT:
Barn/familjesituation
Tillvaxt
Halsosamtal
Atgard

Utv.bed

BHV-PROGRAMMET - en oversikt

Uppmarksamma vid varje besdk behov av riktade insatser som ytterligare besdk, hembesdk och annan insats.

Hem BVC BVC BVC BVC Hem BVC BVC BVC BVC BVC BVC

LS
team

Utv.bed Lak.us.
BMI
Utv.bed
Sprak

Vacc Vacc

* Antal besok och nar under 2,5-3 ar anpassas efter metod for sprakscreening och lokala metoder. Utvecklingsarbete pégér.|

Barnhalsovardens nationella programrad
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Barnhalsovardens nationel

BARNHALSOVARDENS NATIONELLA PROGRAM — EN OVERSIKT

Hilsafrimjande arbete [samspel och relationer]
s [Framja lyhért forsidrackap
& [Frimje barmets utvecking, kompete nsadh
delsktighet

St5d i FirBldraskapet [indvidue B fprupp]:
*  Hembestk
s Indhddwells camtal
& [Fardldragrupe
*  Teamarbete/Natverk
hmﬂthmtpﬂlﬁhm
Fola och uppmardcsamma barnets peykisica
hals

&  Fa%a och uppmBcsamen s for Bldrarsfpartners.
povkiks hblss

Ge information och fSrmedis kunskap om loksla
barn- och foedl draverksambseter

*  Modrahslsoviird och e kvhslss

»  Sjuk-och tandvind

o Oppen forkols

®  Banomsang

a programrad

HElovEE ledning - mok e il
forandrade levnadevanor | familen
[obak, akohol, kost, fysisk skt vitet]

Utibkat firbldensbiid indhviduel® elleri
Erupp, inkhishe hembe sok

[sukskitersha, lshare, paykolog
konesu Rer)

Sodctsarnial vid
el S cithe £ e pore sticen. post partum

Tuidrprofessiondl
konsultationfsa mwerkan brng bam
achiamdj med ckade behav. Tex.
el

* Poykolog for bamhasovleden
s Mddmahdlsayied ok
elevhalsa

Socialjinst
Sjuk- och tandvled

Oppen fordools

B_H'I'ium.ﬂ'l

Universallt Riktat
Fér aln Fir alls vid behoy _
I n L]
Halsadvercaknang - att ldlja barns hilsa, utveckling mﬂmmmm itedigane samtal, ach
ach Fvivilkon: Enaatier § sanmerkan med andra
whrdghvare, soclaltjinst

s Tilkeixt Uppfiljndng och insatser for bareet,

& i B0 Soenat sk unde reakning som be st &mis av kunskap som finns Insatser baseras ph indhiduella

»  Poykomotorisk utvecklingsbedémning eller framkommar vid den pniversella  bedimningar av barnet o'familjens

s Sprhk/kontskt/kommunikation hél Badvenmakninge n |bamets behoy.

+  Beteendebedomaing bakgrund, tidigare och nuvamnde

»  Samspel mellsn bam o ke haatillsthing, lvewilloos mom. ). Upprepade hembessk

w  Relation med andra bam odh vana

+  Paykizka och soclaks familjefarhdlianden mm“hmm Thta kontakter ol BVC
Halsafrimisnde arbete [evnadsvancr och milid): mm Rerniss 1l annan virdghvare

s  Epadbamzded s  [Foraldraon

»  Amning, tillvBnjing till annsn kost . ﬁ““':""" pavkoiogiska mmmmtn

Kos probie
: Tandhailsa *  Bammed missthnkt eller * ﬁn‘h*ﬂn‘ln
Fysiskakthant fakt isk v ik lse mysee nde
hika, mumm
: "ﬂwhmh' och samspe |
* Barnmed Shadr

: m s sk & gaem fribn andra

* : Widare kartldggning och hlli' Kortaikt farmalan t il socialtjansien

* bamets uteckling, fyssia ach

= i R relatio ner Pk =ka haka oo socials stustion Anmalan till Lske medesverket wid

baerkan

http://www.rikshandboken-

bhv.se/Barnhalsovardens-nationella-

rogram/
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BHV:s viktigaste instrument
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Halsoframjande moten
-centrala begrepp

Helhetssyn
Halsans
bestamnings-
faktorer

Halsa
Salutogenes

Empowerment

" \ Samverkan
Delaktighet/ ) s N Samarbete
Partnerskap ~

Jamlikhet
Jamstalldhet
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ldentifiera risk och skyddsfaktorer

Hos foraldern/
omsorgsgivaren

Hos barnet
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Hembesok

Nyfodd och vid 8 manader Darutover
For alla For alla vid behov » Vid behov

» Vid adoption

» Vid familjehemsplacering

Ytterligare ett Fyra eller fler
till tva hembesok
hembesok

Ett hembesok
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Varfor hembesok?

»En del av valfarden - nar alla, oavsett
behov

» Pa foraldrars villkor - relationen blir mer
jambordig
»Barnet och familjens levnadsvillkor \

» Ger mojlighet till tidig upptackt av barn
som riskerar att fara illa

Barnhalsovardens nationella programrad
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Utokat hembesoksprogram

»Barn till alkohol och drogberoende
foraldrar

» Rinkebymodellen
» Araby i Kronoberg
»M fl
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Olycksfall vanligaste dodsorsaken
bland forskolebarn

: Vanligaste
Alder Vanligaste olyckorna dodsalyckan
Forsta aret Brannskador och fall Drunkning

Fall- och klamskador, forgiftning och

1-3 ar brannskador

Drunkning

Fall, klamskador, sammanstotning med

0iah andra barn

Drunkning
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Att sa ett fro ........
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BNP
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BNPs uppdrag

FOrvalta

Folja upp

Utveckla
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Barnhalsovardens nationella
arbetsgrupper




Barnhalsovardens nationella
arbetsgrupper
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; Jamlik folkhalsa - Jamlik jorl - sprak
Insatser for battre halsa och : 4
matvanor och 6kad migration u.’Fv.ec.klmgsupop 8 manaders
Tillvaxtkurvor ick aktivi foljning 0-3ar  Barnhalsovardens hembesok
fysisk aktivitet At

vaccingrupp

Barn som

- g Foraldra- i »
Jamstallt stod i far illa Halsosamma
foraldrastod- enskilt grupp eller matvanor och .
foraldrasamtal till riskerar barnets nutrition Bevakning/
varje foralder att fara Uppfoljning
illa av det

Ri kshandb,o'k,j’,ff"i riktade
tadsbidraget

IMPLEMENTE
RING

BHVQ

[
1

Jamlik halsa
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