
     
     

   

   
      
     

 

 
  

  

 
  

  
 

  
  

 Barn till föräldrar som oväntat avlider 

Kartläggning i tre landsting/regioner 

2015-01-30 

Carin Franzén, Utredare, Medicine doktor 
carin.franzen@socialstyrelsen.se 
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Att kartlägga befintliga strukturer och 
rutiner för omhändertagande av barn vars 
föräldrar oväntat avlider 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Bakgrund 
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Regeringsuppdrag;  
att initiera ett utvecklingsarbete för stöd till 
barn och unga enligt de bestämmelser 
som infördes 1 januari 2010 i HSL (2 §) samt 
i PSL (kap. 5§) 
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2 g § hälso- och sjukvårdslagen  
Hälso- och sjukvården ska särskilt 
beakta ett barns behov av information, 
råd och stöd om barnets förälder eller 
någon annan vuxen som barnet 
varaktigt bor tillsammans med 
1. Har en psykisk störning eller en psykisk 
funktionsnedsättning, 
2. Har en allvarlig fysisk sjukdom eller 
skada, eller 
3. Är missbrukare av alkohol eller annat 
beroendeframkallande medel. 
Detsamma gäller om barnets förälder 
eller någon annan vuxen som barnet 
varaktigt bor tillsammans med oväntat 
avlider. 
  
6. kap. 5 § andra och tredje styckena 
patientsäkerhetslagen har samma 
lydelse. 
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avlider 
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• Seminarium 
• Kartläggning 
• Kunskapsunderlag 
• Utvärdering Barntraumateamet Norrköping 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Vilka strukturer och rutiner som 
finns hos olika aktörer som berörs 
när föräldrar oväntat avlider? 
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• Kartläggningar i tre landsting/regioner 

 
• Dalarna, Jönköping, Västra Götaland 

 
• Kvalitativ och kvantitativ  ansats 

 
• Tidsperiod 2012-2013 

 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Slutsatser om vad som behöver 
utvecklas……  
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• en tydlig ansvarfördelning mellan aktörer 
• en väl definierad samverkan mellan berörda aktörer 
• tydliga och samordnade handlingsplaner och rutiner 

vad gäller omhändertagande samt stöd till barn med 
förälder som oväntat avlider hos alla berörda aktörer 

• en inventering av var det finns adekvat kompetens för 
att ge akut stöd till barn och unga som mister en förälder 
och hur det ska kunna implementeras  

• vem som vid behov kan ge stöd till barn och föräldrar i 
ett längre perspektiv 

• utbildning till aktuella aktörer om barnperspektivet i olika 
situationer 
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• Strukturer för bemötande och stöd  

• Finns berörda minderåriga barn ? 

• Rutiner för hur man tar hand om och 
informerar berörda barn i det akuta 
skedet  

• Stöd till förälder och barn på kort och 
lång sikt 
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• Vårdgivaransvar 
• Förbättringsarbeten 

 
 
 

• Tillsammans kan vi utveckla barnperspektivet  !  



     
     

   

   
      
     

 

 
  

  

Mer information finns på: 
www.socialstyrelsen.se 
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