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Programteori
Process
Resultat

nteraktiv — omsesidigt larande
Bejakande av flera kunskapskallor
Evidensbaserad praktik
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En programteori ar inte en teori I strikt vetenskaplig
mening som pa basis av empirisk kunskap
forklarar eller forutsager handelser eller
fenomen.

En programteori ar beskrivning av hur en

verksamhet/metod/arbetssatt logiskt hanger

ihop.
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overster — EN programteori bestar i praktiken av flera

En normativ utsaga — an action theory , dvs. det har
ska vi gora, nar, var, hur med vilka

En kausal utsaga — theory of change, dvs. vad detta
ska det leda till pa kort och langre sikt

Bakomliggande antaganden — har att ha ett
familjeperspektiv | familjer med missbruk faktiskt ar
effektivt




Uhraata Kommunernas programteorier for hur
samordningen ska ga till
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Vad vill vi gbra?

Hur tanker vi gora det; vad innebar det? Vilka
aktiviteter planeras?

Nar ska olika aktiviteter ske? (Upptackt, utredning,
insats, uppfoéljning?)

Varfor/pa vilka grunder vill vi gora det?

Vem eller vilka personer/nivaer ar
involverade/bertrda?

Vem/vilka ansvarar for genomforandet?

Vad ska arbetssatt/metoder/aktiviteter leda till
) pa kort sikt? ii) pa langre sikt?

Implementeringsplaner och plan for uppfdljning
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vkt Qyergripande utvarderingsfragor
(med programteorin som utgangspunkt)

e Samordnades arbetet sa som de tankt sig det
hela vad galler upptackt, utredning, insats?

e Har kommunerna natt de resultat de tankt sig pa
kort och lang sikt?

 Identifiera hinder och mgjligheter i termer av
teorifel eller genomférandefel
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Utvarderingsfokus

Genomforande géller tva aspekter
» Sjalva samordningen, gorandet
* Implementering av samordningsmodellen

Flera perspektiv:
Brukare barn och familjer,
e Familjeklimat
» psykiskt maende
e den vuxnes missbruk
 Upplevelse av samordningen
Profession
Organisation
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FOrvantade resultat

Kommunerna har utvecklat modeller, tydligt beskrivna, for ett
familjeorienterat arbetsséatt | familjer dar vuxna missbrukar,
som de kan fortsatta utveckla och implementera

de har fatt verktyg for att folja upp sitt arbete
Fatt kunskaper om vilka forhallanden som hindrar alternativt
beframjar ett familjeperspektiv i socialtjdnstens arbete med

barn och vuxna

Kunskap om hur arbetssatten uppfattas av barn och vuxna
och om de forefaller vara en hjalp for familjerna




Vinsterna med ett familje- och
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Involvering av familjen pa olika stadier i behandlingen
ger forbattrade resultat for saval missbrukaren som
familjemedlemmarna.

Fler vuxna genomfér behandlingen

Effekten av behandlingen varar langre 6ver tid
Mindre problem i familjen

Relationerna blir battre

Mindre partnervald

Farre skilsmassor

Barnen far mindre problem
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