
FASD   
en livslång baksmälla 
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Katarina Wittgard 

info@fasforeningen.nu 

FAS-föreningen www.fasforeningen.nu  

EUFASD Alliance www.eufasd.org  
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- Vill ni ha detta barn? 

 
• 4 år 

• 98 cm 

• 13 kg 

• Frisk 

• Glasögon 

• På barnhem i 2½ år 

• 6 äldre syskon 

• Prematur 

• Födelsevikt 1700 g 

• Födelselängd 44 cm 
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Brist på rädsla och oförmåga att lära av sin misstag… 

 

 Hyperaktiv 

 Impulsstyrd 

 Svårt fungera socialt  

 Förstod inte orsak och verkan 

 Överkänslig 
 ljud, ljus, smak, lukt, taktilt 

 Okänslig  
smärta/hunger/törst/ värme/kyla 

 Dåligt minne 

 Tics 

 Sömnproblem 

 Överaskande verbal! 
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Skolan, en utmaning för barn med FAS/FASD! 

• Inlärning 

• Koncentration 

• Minne 

• Socialt 

 

 

Dessutom 

• Ojämn prestationsförmåga 

• Mycket varierande dagsform 
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Barn med 
FAS/FASD  

lär inte av sina 
misstag. 

De måste få hjälp  

att göra rätt!  

Om  

och om  

och om igen! 

 

 

 

 

 



Vuxen med FAS/FASD  

 

Svårigheter med bland annat 

• Logiskt tänkande  

• Social förmåga  

• Omdöme 

• Impulsstyrdhet 
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