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Ratten att kommunicera



Ratten att kommunicera

FN-konventionen
Manskliga rattigheter =
Allas ratt till kommunikation
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Fa mojlighet att valja

Ratten att ha flera alternativ att valja ar
sjalvklar.

Det kan vara svart om valen endast

presenteras med tal t ex Vill du lyssna pa
musik eller Ga ut? Har personen inte saker
eller bilder som han eller hon far titta eller

peka pa sa blir det svart att svara.

Ibland satter vi ocksa ribban for lagt och vagar
inte testa for att se vad som kan fungera.
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Fa mojlighet att valja

e Bilder kan vara foton eller ritade
som pa bilderna bredvid

Bl [ SVENSKA ™
BARNVISOR | =

| [OR

* Vilka och hur manga ord som bor
finnas pa en samtalskarta ar
individuellt

o

Uppe till vanster en valja-karta med
foton

Uppe till hoger en app som ger
mojlighet till [judaterkoppling vid val

Underst en samtalskarta for att gora val
och mojlighet att kommentera valet %
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Be om det jag vill ha

* Natverket behdver samverka och skriva
ner hur en person med
flerfunktionsnedsattning (FFN)
kommunicerar i olika situationer. Det
underlattar nar ny personal borjar jobba.

Bli lyssnad pa och fa ett svar dven om
svaret ar ett nej

 Ar det mdijligt fér personer med FFN att
utrycka vad de vill om det inte finns att
valja pa? Kanske personen bara vill prata
om nagot som inte ar maijligt just nu.
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Saga nej till foremal och handlingar

* FOor personer med FFN kan det vara svart att
tala om att de inte vill vara med. Risken ar att

/ N /- ~ de visar det med att stanga av och kanske

saga nej ti uttrycka . . o an

t5rems3l och 5ol och somna eller blir frustrerade och skadar sig sjalv
handlingar kénslor eller andra.

Uttrycka onskemal och kanslor

» Att kunna bekrafta/uttrycka JA och
forkasta/uttrycka NEJ ar tva viktiga funktioner.

(X

- /

* Det ar viktigt att natverket runt personen med
FFN kommer 6verens om hur de ska tolka och
bekrafta personens satt att uttrycka JA/NEJ.
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Be om och fa uppmarksamhet och samspela med
andra

* |Ibland kan det behovas ett redskap for att géra sin rost
hord. En talknapp kan underlatta bade for att ropa pa

o nagon eller som fa igang ett samspel.
/be om"och fa \ ca mojlighet att \ & e P
uppmérksamhet anvanda mitt Ha mojlighet att anvanda mitt kommunikationssatt
och samspela kommunikations- hela tiden
med andra satt hela tiden

* Det satt personen kommunicerar pa ska forstas av alla
ar i natverket. Det galler att stodpersoner far anpassad
utbildning for att lara sig AKK och responsiv
kommunikation.

\_ ') e Det innebar att om personen har ett
kommunikationshjalpmedel ska det anvandas i sa
manga situationer som mojligt.
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Be om och fa information om planer
och rutiner som ror mig

VI AR MED-

Det ar viktigt att ha information om en mangd olika

saker, inte minst det som ror oss sjalva.

Nar en person inte kan stalla en fraga om vad som ska

handa, ar hen beroende av att omgivningen ar

medveten om pa vilket satt som de kan ge
informationen.

Personer med flerfunktionsnedsattning har svart att

halla kvar i minnet den informationen eller

forberedelsen som ges muntligt eller for langt innan.
Darfor bor informationen ges i direkt anslutning till

det som ska handa.
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Fa insatser for att utveckla min
kommunikationsformaga

@insatser for att \

Alla har ratt att fortsatta utveckla sin férmaga utveckla min
. . o . ommunikations-
att kommunicera for att fa kanslan av att vara formaga

delaktig och kanna gemenskap.

Det ar viktigt att stodpersoner far insatser i
form av kontinuerlig utbildning och
handledning for att vara skickliga pa att mota
en person med flerfunktionsnedsattning.
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Alltid ha ett kommunikationssystem som
fungerar

* Nar stodpersoner byts ut eller vid byte av
verksamhet finns en risk for att kunskapen om
personens kommunikationssystem tappas bort.

é”tid ha ett \ fvistas i miljoer \

kommunikations- com ar * Natverksarbete och kommunikationspass kan
system som kommunikativt vara ett stod for att kunskap inte forsvinner.
fungerar tillgingliga

Vistas i miljoer som ar kommunikativt
tillgangliga

* | en kommunikativt tillganglig miljo finns ocksa
saker och aktiviteter som lockar personens
intresse och som kan bli nagot att samspela
kring.

-
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Delta i samtal som har ett menings-
fullt innehall

Gelta i samtal som har
* Det kravs kunskap och engagemang hos ett menings-fullt

stédpersoner for att veta vad ett samtal med innehall
meningsfullt innehall innebar for en person
med flerfunktionsnedsattning.

« Aven om en vuxen person anses vara pa en
tidig utvecklingsniva har personen manga
erfarenheter. Darfor ska samtalen ha ett vuxet Q O
tilltal, samtidigt som det ar anpassat utifran \_ )

vilket kommunikationssteg personen ar pa.
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Med de har tva rattigheterna i tankarna
hela tiden, sa kommer de andra av sig
sjalvt, da kommer personerna du jobbar
med
e vistas i en miljé som ar kommunikativt
tillganglig

* de metoder och hjalpmedel som fungerar for
personen anvands sa att personen sjalv kan
begara eller 6nska nagot, saga nej och fa delta
i samtal med meningsfullt innehall.
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