Kommunikationsutveckling — en trappstegsmodell

—

Ovanfor trappstegen visas
vad samtalspartnern gor

Var nara personen — sok
ogon- och kroppskontakt

Locka till imitation och
turtagning

Var responsiv — anvand
strategin “uggla” dvs titta och
lyssna pa vad personen gor,
vanta och visa forvantan,
tolka och bekrafta personens
signaler

Skapa rutiner som hjalper
personen att vara
forberedd pa vad som ska
komma

* Locka till gemensam
uppmarksamhet

* Var responsiv - anvand
strategin ”uggla” dvs titta och
lyssna pa vad personen gor,
vanta och visa forvantan, tolka
och bekréfta med tal, bild,
foremal, taktila signaler eller
tecken (AKK)

e Anvand strategin “rava” tex
gor nagot ovantat for att fa en
reaktion

* Tydliggor rutiner bade for
personen och omgivningen
* Overtolka “som om” personen

uttrycker att hen vill ha, fragar
eller sager nej

Anpassad till vuxna med flerfunktionsnedsdttning

Sjalvstandig kommunikation

Var modell: anvand och visa
hur personen kan
kommunicera med tal,
talande hjalpmedel, bilder
eller tecken (AKK)

Ge respons pa det personen
uttrycker. Anvand strategin
Ilugglall

Anvand strategin "rava” - gor

nagot ovantat, for att locka till
medveten kommunikation

Anvand AKK i bekanta och
motiverande aktiviteter for
att stodja forstaelse

Ge respons pa personens
kommunikation genom att
utvidga det personen uttrycker
till korta meningar

Var modell: bygg meningar
med tal, tecken eller genom
att peka pa bilder eller talande
hjalpmedel sa kallat “pekprat”

Anvand ord och begrepp med
tal och AKK for uttryck som ar
vanliga i samspel med andra

Utvidga samtalet med det som
ar bekant och motiverande

Partnerberoende kommunikation

* Ge respons pa personens
kommunikation: utvidga med
fler ord i varje mening och
visa grammatiska funktioner

* Spraktraning och las- och
skrivaktiviteter kan vara
intressant nar personen
foérstar och anvander 3-4
ord/mening

AKK

)

Symbol
kombination

Medveten
kommunikation

Symbol
kommunikation

Medvetna
handlingar

Spontana
handlingar

Reagerar pa upplevelser
inifran kroppen som hunger
och smarta och fran
omgivningen t ex beroéring,
ljud och ljus

Reagerar och fangas av
manniskors roster, ansikten
och rorelser

Imiterar ljud och rérelse i
man av motorisk formaga

Ar ”har och nu”

Utforskar sin omgivning mer
medvetet

Fokuserar antingen pa
samtalspartnern eller pa
foremalet/aktiviteten

Kanner igen rutiner, kommer
ihag det som nyss har hantien
vardaglig situation samtidigt
som hen uppfattar det som
hander "har och nu”

Viss forstaelse for orsak —
verkan i valkanda situationer

Styr mer medvetet sin och
andras uppmarksamhet.

Minns rutiner och kan tanka pa
saker som har hant samtidigt
som hen uppfattar “har och nu”

Klarar gemensam
uppmarksamhet dvs delar och
vaxlar uppmarksamhet mellan
sig sjalv, andra och det som
finns i omgivningen

Forstar ett talat, tecknat eller
pekpratat ord i vdlkanda
situationer

Kan begara, kommentera,
fraga, protestera med ljud,
mimik, gester och
kroppskommunikation

Anvander enstaka ord eller
fraser med tal eller AKK

Forstar delad avsikt dvs att
andra forstar vad jag vill t ex
att jag vill ha vatten nar jag
sager, tecknar eller pekar pa
en bild med vatten”

Forstar och anvander pekning
med hand eller blick som en
viktig del i kommunikationen

Forstar att ett talat, tecknat
eller pekpratat ord
representerar nagot i
omvarlden

Under trappstegen visas
personens

kommunikationsutveckling

* Kommunicerar med flera ord
- talade och/eller med AKK.
Kombinerar orden till
meningar

* Forstar och anvander
sprakliga regler tex att det
ar skillnad pa bil och bilens

Ordférradet okar - anvander
och forstar allt fler ord och
begrepp oavsett vilket
kommunikationssatt som
anvands.
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