Blandade ldarande natverk Sormland

Antal mottagare: 30
Antal 23nger dialogen dppnats: 30
A&ntal personer som startat dialogen: 22
Svarsfrekvens beriknad p3 pabérjade: 73%
Antal personer som fullféljt dialogen: 21
Svarsfrekvens beraknad p3 fullféljda: 70%
Skickades: 2017-04-26
Stangs: -

1. Inledningsvis nagra fragor om din bakgrund. Vilken kategori av deltagare representerar Du
huvudsakligen i1 det blandade larande natverket?

Anhérig [ 14% (3)
Personal . 45% (10)
Chef ’ 9% (2)
Palitiker 14% (3)
Ledare for det blandade larande
natverket - 18% t4)
fAnnan 0% (0)
Respondenter: 22
Om annan, ange vilken kategori av deltagare du representerar
Respondenter: 0
Nar ar du fodd?
1920-1939 ] 5% (1)
1940-1949 ] 5% (1)
1950-1959 32% (7)
1960-1969 36% (8)
1970-1979 [ 18% (4)
1980-1989 L] 5% (1)
1990- 0% (0)
0% (0)

Respondenter: 22



Kon

Man

Kvinna

Yill ej ange
Respondenter: 22

4. Vilken typ av organisation tillhor du?

Kommun

Landsting

Idéburen/frivillig organisation
Privatperson

Annan

Respondenter: 22

Om annan, ange organisation

Respondenter: 0

5. Vid hur manga tillfallen deltog Du i motena i de blandade larande natverken?

Ett tillfalle
Twva tillfallen
Tre tillfallen

Respondenter: 22

6. Har du egen erfarenhet av att ge vard, hjalp och stod till en narstaende?

Jag ge vard, hjilp och stad till
en narstiende nu

T B e T, D ooh

stid till en narstiende tidigare

Jag haringen erfarenhet av att
ge vard, hjilp och stad till en
narstaende

Respondenter: 22

Kommentar

Respondenter: 0

18% (4)
82% (18)
0% (0)

64% (14)
27% (6)
0% (0)
9% (2)
0% (0)

0% (0)
32%(7)
68% (15)

36% (8)

77% (17)

5% (1)



7. Har Dina forvantningar uppfyllts pa vad deltagandet i natverket skulle leda till for att utveckla
underlag till en strategi for samverkan mellan socialtjansten och halso- och sjukvarden kring utveckling
av stod till anhoriga?

Ja, i hég grad 1 38% (8)
Ja, i viss man 1 57% (12)
Mej, knappast B% (1)
Mej, inte alls 0% (0)

Respondenter: 21

Kommentar

Fantastiskt att alla sa givmilt delade med sig av sina erfarenheter bade fran arbets- och privatlivet.
Sa 6ppna och engagerade deltagare

Bra blandningar av anhdriga fran olika brukargrupper samt tjansteman fran olika enheter och
politiker fran kommun och landsting. Bredden gjorde att vi kunde diskutera I6sningar brett.

Respondenter: 2

8. Upplever du att deltagandet i de blandade larande natverken har gjort att Ni tillsammans har kunnat
identifiera nya atgarder och insatser for att oka stodet till anhoriga?

Ja, i hég grad 1 24% (5)
Ja, i viss m3n 7 67% (14)
Mej, knappast 5% (1)
Mej, inte alls 5% (1)

Respondenter: 21

Kommentar

Respondenter: 0

9. Har Dina forvantningar uppfyllts pa vad deltagandet i natverket skulle leda till for din egen del?

Ja, i hég grad O 33% (7)
Ja, i viss m3n - 62% (13)
Mej, knappast 5% (1)
Mej, inte alls 0% (0)

Respondenter: 21

Kommentar

Respondenter: 0



10. Vad forviantade du dig att de blandade larande natverken skulle leda till for Din egen del?
Okad forstaelse och insikt kring anhérigrollen.

Fa hopp och styrka genom att dela erfarenheter.

Hoppas pa battre stdéd och hjalp sarskilt att kunna na nagon pa helgerna vid behov.

Att fa méte anhdriga och fa ta del av deras 6nskemal om stéd fran landstinget.

Fa nya kunskaper, ha dialog om atgarder for att underlatta fér anhdriga

kunskap och insikt

Att finna svarigheter men aven mojligheter

ta del av varandras erfarenheter

Ser fram mt lanets gemensamma strategi som vi kan hanvisa och foérhalla oss till.

Att fa dela med mig av min erfarenhet av att arbeta professionellt med stéd till narstdende samt att
det ska leda till en férbattring i méte och bemdétande av narstadende.

Fa forbattrad kunskap om anhdrigas situation , medverka till att man synliggér deras situation och
att man kan arbeta for forbattra vard och omsorgens syn pa anhdrigas roll.

Att fa ta del av erfarenhetsutbytet samt fa en bred delaktighet infér arbetet med strategin

Mojlighet att beratta och bidra pé ett aktivt vis Kénner att det finns ett stort behov av anhérigas
erfarenheter och behov lyftsfram och det arviktigt fér mig att fa framféra mina erfarenheter

Okad forstaelse for anhorigas situation.

Lyssna in andra verksamheter, brukare och politiker. Hitta breda I6sningar som kan lyftas och
jobbas med i NSV

Jag arbetar pa en 6ppenvard for personer med beroende av alkohol och droger och jag ansvarar
fér anhdrigprogram och vuxetbarn program Min férvantning var att f& mer kunskap om vilka vagar
jag kan ga for att na politiker for att fa dom att férsta att anhériga till beroende ar en bortglémd
malgrupp som far oerhért illa i sin kamp att dlska nagon nykter.

Kunskap om andra vardomraden och problem an vard av mycket gammal alzheimerssjuka
personer

l&ra mig mer och skapa samverkan

Respondenter: 18

11. Nedan foljer fragor om dina erfarenheter av natverkstraffarna - Hur tycker Du samtalen
huvudsak ligen fungerade?

Miycket bra — 76% (16)
Ganska bra _ 24% (5)

Ganska daligt 0% {0)
Mycket daligt 0% (0)
Respondenter: 21



Kommentar
Vissa svarigheter att halla sig till "amnet" delaktighet och bemétande
Sa lattpratat och hogt i tak

Respondenter: 2

12. Hur tycker du att de blandade larande natverken fungerade som helhet?

Mycket bra L 1 625 (13)

Ganska bra 38% (8)
Ganska daligt 0% (0)
Mycket daligt 0% (0)

Respondenter: 21

Kommentar

Det var inte alltid deltagare med fran alla kategorier som var inbjudna
Hade 6nskat mer delaktighet fran politiker

Val férberedda, handleda och sammanfattade.

Respondenter: 3

13. Har alla i natverket kommit till tals vid traffarna?

Ja, i hég grad /1 90% (19)

Ja, i viss m3n L 10% (2)
Mej, knappast 0% (0)
Mej, inte alls 0% (0)

Respondenter: 21

Kommentar

Respondenter: 0

14. Har antalet tillfallen (tre stycken) som ni traffats i de blandade larande natverken varit lagom manga
tillfalle?

Lagom manga tillfallen - 81%(17)
Far f3 tillfallen ] 19% (4)
Far manga tillfallen 0% {0)
Respondenter: 21



Kommentar
Skulle kunnat varit en gang till for min del men inte sakert att alla hade fatt ut nagot nytt av det
Det tar lite tid att kdnna varandra 1-2 traffar till skulle sékert varit bra.

Kéndes lagom for detta syfte, men arbetssattet &r ndgot man kan 6nska att man kunde arbete mer
med i olika fragor

Men tror vi skulle kunna prata hér manga ganger som helst
Onskar att personer med beslutsunderlag deltog under dessa traffar.

Respondenter: 5

15. Har du forslag pa hur arbetet med de blandade larande natverken kan utvecklas?

Ja 33% (7)

Nej [ 67% (14)

Respondenter: 21

Om ja, ge garna nagra konkreta exempel

Inom alla omraden dar det finns flera vardgivare och komplicerad problematik. Ex. Psykiska
sjukdomar och beroende.

Fortsatt erfarenhetsutbyte kommun landsting anhorig beslutsfattare och utférare
Att de som blivit inbjudan verkligen kommer pa traffarna.

Att man tar del av andras erfarenheter som finns. Viktigt att man sedan kan implementera
erfarenheterna kunskaperna hos de lokala beslutsfattarna.

till verksamhetsutveckling i kommun landsting, det fortsatta arbetet med att stddja och synliggéra
anhdriga, kompetensutveckling, temaomraden som SIP, Psykisk ohélsa osv

Men majligen hur man praktiskt kopplar detta tillverklighetrn i det dagliga arbetet

Nu tycker jag att ur ett politiskt perspektiv s& behdver detta sammanfattas och erfarenheterna bor
leda till en diskussion och ett forslag pa gemensam handlingsplan som framjar samverkan for vara
gemensamma anhoriga och brukare mellan landsting och kommun. Arbetet bor ske i NSV.

Politiker och andra myndighetspersoner bér delta. Detta for att vara diskussioner och
erfarenhetsutbyte ska generera férandring for anhdoriga.

Respondenter: 8

16. Har deltagandet 1 de blandade larande natverken gett Dig personligen nya kunskaper/insikter om
anhorigas situation?

Ja, i hég grad [ 33% (7)
Ja, i viss m3n 1 52% (11)
Mej, knappast 10% (2)
Mej, inte alls 5% (1)

Respondenter: 21



Kommentar

Mycket givande pa ett nyttigt vis att f& ta del av andras berattelser samt fa reaktioner pa sina egna
berattelser och erfarenheter

Detta kring hur anhdériga till personer med psykisk ohalsa har det

Respondenter: 2

17. Ar det nagot ytterligare som du vill delge oss om dina erfarenheter av blandade liarande
natverk?

Jag ser det som en férman att jag har fatt vara med och delat anhdrigas situation nar de pa ett
mycket generdst satt delat med sig av sin vardag.

Hoppas att det kommer att ge resultat och battre samarbete

Ett trevligt satt att ta del av olika personers erfarenheter. Aven utdka ens eget natverk.
Véga prova BLN!

Viktigt vad det blir av detta Viktigt vad verksamheterna gor av det

Viktigt med anhdriga och deras inblandning for att klara valfardsutmningarna.
Forvanansvart manga gemensamma erfarenheter trots mycket olika problem

Respondenter: 7



