Bornefamilier med alkohol-
problemer i Vejle Kommune

Et tveerkommunalt projekt:
Tidlig opsporing til kvalificeret
familieorienteret alkoholbehandling

Tina Aalbzek, psykolog/faglig koordinator

— en styrket tveergaende indsats overfor bgrnefamilier med alkoholproblemer
Vejle Kommune

Kontakt: tiaal@vejle.dk



Indhold i 1 arig projektperiode

v’ Analyse af den samlede indsats i dag - styrker, svagheder
og udviklingszoner
e Spgrgeskemaundersggelse - 192 har besvaret
e Fokusgruppeinterview - 84 personer har deltaget
* Vurdering af konkrete materialer

v Oplaeg til udviklingsplan

v’ Opkvalificering af fagpersoner: alkoholbehandlere og
frontpersonale



De involverede forvaltninger/omrader/afdelinger

Born & Unge Forvaltningen

e Familie og Forebyggelse
- Familie- og Handicapafdelingen
- Bgrne- og Familiecentret
- Sundhedsplejen
- Tvaerfagligt Center for Bgrn og Unge (TCBU)

e Dagtilbud
- Dagplejen
- Daginstitutioner

e Uddannelse og lzering

- Skoler
- SSP

Arbejdsmarkedsforvaltningen

e Job og Udvikling
- Jobklare ledige
- Vejen til job

Velfzaerdsforvaltningen

e Social- og psykiatri
- Alkoholbehandlingen ved Vejle Misbrugscenter
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Tvaergaende analyse

Den korte konklusion

| forhold til de tal, der er fra Sundhedsstyrelsen
af problemernes omfang, bliver for fa familier
med alkoholproblemer set og far stgtte og
behandling i Vejle Kommune i dag. Det gaelder
bade de foreaeldre, der drikker for meget,
partnere, bgrn og unge.

Udfordringen ligger iseer i opsporingsdelen.



Tvaergaende analyse

10 centrale tendenser

e Mange kompetencer/fagpersoner at traekke pa

 Den alkoholfaglige viden er ikke én alle har
 Alkoholproblemerne er ofte skjulte og svaere at opdage

e Fokus pa bgrnefamilier med alkoholproblemer fastholdes ikke
 Uudnyttede muligheder i det tveerfaglige samarbejde

e Forskellig vurdering af bgrns belastningsgrad

e Mangler overblik og synlighed over stgtte og behandling i dag
e Mangler tilbud til born og unge. Der savnes bl.a. grupper.

e Begraenset tilbud til partner

e @nsker til Alkoholbehandlingen som fagligt bagland



Oplaeg til udviklingsplan
Styrket tvaerkommunal indsats over for bgrnefamilier med
alkoholproblemer

Vision
“At vi i Vejle Kommune indenfor vores ramme sikrer det bedste
tiloud til b@grnefamilier med alkoholproblemer”

Udviklingsplanen skal bidrage til:
e At der sker en bedre og tidlig opsporing
e At sikre tilbud om stgtte og behandling

e At gge samarbejdet pa tveers af faggrupper, afdelinger og
forvaltninger



6 udviklingsspor

1. Sikre fokus

2. Bedre opsporing

3. Mere tvaerfagligt samarbejde

4. Familieorienteret alkoholbehandling
5. Gruppetilbud til partner og bgrn

6. Overblik over tilbud
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