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* Fokus pa organisation . * Fokus pa person och relation
* Isolerade vard- och omsorgsinsatser e * Samordning utifrin personens fokus
* Invanare och patienter som passiva Semaame=="T * Invanare och patienter som ar aktiva
mottagare medskapare

* Reaktiva insatser * Proaktivt och halsoframjande arbete

“Jag ar en viktig och
Gemensam fardriktning delaktig medskapare

Principer somguidar oss i arbetet

Invanarna avgor om det vi gér dr virdeskapande.
Gemensamma beslut och aktiviteter ska ledaimalbildens .
riktning och vi ir gemensamt ansvariga for linets resultat. 1;9 fg:’ '5;‘ hjélp
Viskapar forutsatmingar for hallbara arbetsplatser och och:stod | réex el
tar tillvara pa medarbetarnas kompetens.

Vibygger relationer med. och har positiva forviintningar
pavarandra.

Proaktivitet dri fokus for att 6ka halsa och friskfaktorer. "Vibemoter varandra
med respekt”

"Vard och stéd utgar
och samordnas fran mma
behov och resurser”

“Jag har ett kontinuerligt,
pemnligt och tillitsfulltstéd”
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Samverkan som inkluderar anhorigperspektiv

« Mobila team och mobil hemsjukvardslakare

Anhorigstodjare pa akutmottagningen i Karlstad

Bistandsbedomare pa akutmottagningen i Karlstad

Patient- och narstaendeutbildning enligt Lara och bemastra

Levande bibliotek

Samordnad individuell plan

Stodgrupper for barn och unga i sorg
Kontaktblad
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KONTAKTBLAD
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Halso- och
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anhorigkonsulenter
| Varmlands
kKommuner

;
1})/ ’
N

Anhorigstod

Anhorigstodet ar till for dig som har en familjemedlem eller narstaende som du
stottar eller vardar. Det kan vara ett barn, make, maka, foralder, van eller annan
narstaende.

Den du stéttar eller vardar ar sjuk, fysiskt eller psykiskt funktionsnedsatt, dldre eller
har ett missbruk.

Vilket stod som kan bli aktuellt for dig beror pa dina behov och den livssituation du
befinner dig i. Stodet kan exempelvis besta av samtal, anhoriggrupp, information
eller utbildning. Anhdrigstddet ar en service som ar kostnadsfri.

Jag vill bli kontaktad av min kommuns anhdrigstod
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i Anhorigstod Anhorigstod

! Arvika kommun ! Kils kommun

| 671 81 ARVIKA | Box 88

: } 665 23 KIL

Anhorigstod Anhorigstod

i Eda kommun i Kristinehamns kommun ; I I k

| Box 66 | 681 84 KRISTINEHAMN A a OI I “ I |UnerS

1 673 22 CHARLOTTENBERG 5 5 o

\ Anhérigstod \ Anhorigstod p p g p

| Filipstads kommun i Munkfors kommun k : d

| baksidan av

| 682 27 FILIPSTAD | 684 21 MUNKFORS :

Anhorigstod Anhorigstod

; Forshaga kommun ; Storfors kommun :

i Box 93 i Box 1001

| 667 22 FORSHAGA | 688 29 STORFORS

Anhdrigstod Anhorigstod

i Grums kommun i Sunne kommun

| 664 80 GRUMS | 686 80 SUNNE

Anhgrigstod Anhorigstod

i Hagfors kommun + Séffle kommun

| 683 80 HAGFORS | 661 80 SAFFLE

| Anhorigstod | Anhorigstod

; Hammar6 kommun ; Torsby kommun

' Box 26 1 685 80 TORSBY

| 663 21 SKOGHALL ;

Anhorigstod Anhorigstod

| Karlstads kommun i Arjangs kommun :
: Box 906 Reglon

; 651 84 Karlstad

| 672 29 Karlstad

Varmland
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