Att bygga barande relationer

Om konsten att vara en viktig vuxen i barns och ungas liv
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Sta kvar



https://youtu.be/gaqmvAn-LrQ

100 000

SCB, 2016

www.lassemattila.com




Utanforskap - Utsatthet

* Missbruk (alkohol, narkotika, I6sningsmedel)

* Psykisk sjukdom

* Arbetsloshet/Langtidssjukdom

 Kriminalitet
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Att bygga barande relationer

 Tillganglighet, tid och kontinuitet AL bygga

barande relationer

 Intresse och engagemang
« Uppmuntran och positiv tid tillsammans

« Fortroende och tillit Lasse Mattio

« Kunskap och kompetens; barns behov och livsvillkor
 Tydligt, positivt och uppmuntrande ledarskap
« Talamod och energi

« Sjalvkannedom och social och emotionell kompetens

Mattila, L. Att bygga bérande relationer - om vuxenvarldens maojligheter i
. arbetet med utsatta barn och ungdomar. Lasse Mattila AB, 2015.
www.lassemattila.com




Forebyggandets "dilemma”

Att finnas till
pa riktigt?
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 BRIS — Barnens Ratt i Samhallet. Se hela mig! — Barns egna ord om sin psykiska halsa.
BRIS 2012.

« Mattila, L. Att bygga barande relationer — om vuxenvarldens majligheter i arbetet med

utsatta barn och ungdomar. Lasse Mattila AB, 2015.

Akt bygga
barande relationer
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DET AR BATTRE ATT STAMMA |
BACKEN AN | AN

Att virdera de ekonomiska effekterna av tidiga
och samordnade insatser kring barn och unga
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Losse Mattila
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Kontakt

Lasse Mattila

lasse@lassemattila.com
www.lassemattila.com
www.facebook.com/lasse.mattila K3
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