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d starkt familjeperspektiv

ett alkohol eller drogberoende




Fyra heldagar torsdag — sondag for barn 7 — 12 ar som har en foralder
med alkohol eller annat drogberoende

j' Den foralder det beror deltar i programmet |6rdag-sondag
Lanade lokaler Jalla, ny inskrivningsrutin
Efterlikna Hazelden Betty Ford Center
Rekrytering ur patientgrupp, eftervard, 6ppenvard, soc,tjanst

Finansiar: Folkhalsomyndigheten 2014-2017
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Orebro universitet forskar pa hélsa, resiliens och metod- ~ ~
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76 barn 53 foraldrar, 17 grupper, har hittills . o o
genomgatt programmet . Ind ]













Beamer ..o

Everyone has many different feelings
throughout the day. All feelings are okay.
Here are some Beamer feels regularly.
You probably have these feelings too!
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*DIPLOM OCH MEDALJUTDELNING

*Nyhetsbrev med kontaktuppgifter, telefonnr och mail
*Info hemsidan
eSamarbete med andra stodfunktioner efter behov



Vet mer om sjukdomen och att det inte ar mitt fel
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Fick saga saker som jag aldrig kunna saga forut

Om mamma gar pa moten kommer inte sjukdomen tillbaka

Vagar prata pa riktigt Lart mig hur jag kan ta hand om mig sjalv
Hjalpt mig att forsta vad ett missbruk ar

Beamer — en kompis for livet
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Kdnns som jag fatt tillbaka mitt barn ’”enb

Det har 6ppnar dorrar till en ny kommunikation Nde
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Barnen vagar fraga mer

Mitt barn satter granser for sig sjalv

Ett fantastiskt program



Orebro universitet forskar g erhamtningsformaga samt

* |nte ensam
* |nte mitt fel
e Kan inte bota e

Intervjuerna med barn efter progra
och att det gar att prata med sma barn om alkohol och drogproblematik



Childrens Program

www.childrensprogram.sée

Helen Olsson - utbildningsledare

Lars Lewerth- verksamhetsansvarig
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