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Kontaktblad anhörigstöd 
Anhörigstöd är till för dig som har en familjemedlem eller närstående som du stöttar 
eller vårdar. Det kan vara ett barn, make, maka, förälder, vän eller annan närstående. 
Den du stöttar eller vårdar är sjuk, fysiskt eller psykiskt funktionsnedsatt, äldre eller har 
ett missbruk.  

Vilket stöd som kan bli aktuellt för dig beror på dina behov och den livssituation du 
befinner dig i. Stödet kan exempelvis bestå av samtal, anhöriggrupp, information eller 
utbildning. Anhörigstödet är en service som är kostnadsfri. 

Vill du veta mer - ring eller skicka in kontaktbladet till din kommun 
Du kan få stöd från den kommun där du bor. Det är kommunens socialnämnd som 
ansvarar för anhörigstöd.  

Du kan ringa till kommunens växel och säga att du vill prata med någon om stöd till 
anhöriga.  

Du kan också fylla i dina uppgifter och skicka in detta blad till aktuell kommun så blir du 
kontaktad. Du hittar adressen på nästa sida.  

Jag vill bli kontaktad om anhörigstöd 
 

Mitt namn: ………………………………………………………………………….. 

Adress: ……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

Telefonnummer: ……………………………………………………………….…… 

Mejladress: ………………………………………………………………………….                               

Kommun: …………………………………………………………………………….  

 
 
 

 
Vill du läsa mer om vad anhörigstöd i  
Värmlands kommuner kan innefatta? 
 
Håll mobilkameran framför QR-koden  
till vänster och klicka sedan på länken 
till 1177.se som kommer upp på din 
skärm.  
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Anhörigstöd 
Arvika kommun 
671 81 ARVIKA 

 
Anhörigstöd 
Kils kommun 
Box 88 
665 23 KIL 

 
Anhörigstöd 
Eda kommun 
Box 66 
673 22 CHARLOTTENBERG 

 
Anhörigstöd 
Kristinehamns kommun 
681 84 KRISTINEHAMN 

 
Anhörigstöd  
Filipstads kommun 
Box 303 
682 27 FILIPSTAD 

 
Anhörigstöd  
Munkfors kommun 
Box 13 
684 21 MUNKFORS 

 
Anhörigstöd 
Forshaga kommun 
Box 93 
667 22 FORSHAGA 

 
Anhörigstöd 
Storfors kommun 
Box 1001 
688 29 STORFORS 

 
Anhörigstöd 
Grums kommun 
664 80 GRUMS 

 
Anhörigstöd 
Sunne kommun 
686 80 SUNNE 

 
Anhörigstöd 
Hagfors kommun 
683 80 HAGFORS 

 
Anhörigstöd 
Säffle kommun 
661 80 SÄFFLE 

 
Anhörigstöd 
Hammarö kommun 
Box 26 
663 21 SKOGHALL 

 
Anhörigstöd  
Torsby kommun 
685 80 TORSBY 

 
Anhörigstöd  
Karlstads kommun 
651 84 KARLSTAD 

 
Anhörigstöd 
Årjängs kommun  
Box 906 
672 29 ÅRJÄNG 
 

 
 

Kvalitetsstöd , Region Värmland, giltig till och med 2026-11-05 

http://www.arvika.se/
http://www.kil.se/
http://www.eda.se/
http://www.kristinehamn.se/
http://www.filipstad.se/
http://www.munkfors.se/
http://www.forshaga.se/
http://www.storfors.se/
http://www.grums.se/
http://www.sunne.se/
http://www.sunne.se/
http://www.hagfors.se/
http://www.saffle.se/
http://www.hammaro.se/
http://www.torsby.se/

