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Tisdag 2 juli
Kl. 10.30-11.30........................... Barn som anhöriga
Plats: Uppsala universitet, Campus Gotland (tidigare Högskolan), Cramérgatan 3, rum E 30

Lisa Olsson, forskare, CHESS/Stockholms Universitet, Lennart Magnusson, verksamhets-
chef, Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Linda Frank, projektledare, Landstinget i Jönkö-
pings län, Nicklas Kartengren, moderator, Nationellt kompetenscentrum anhöriga

 

Kl. 13.00-14.00........................... Om inte anhöriga fanns - 
stöd och inflytande i psykiatrisk vård
Plats: Uppsala universitet, Campus Gotland (tidigare Högskolan), Cramérgatan 3, rum E 30

Anki Sandberg, samodnare, Nationell Samverkan Psykisk Hälsa, NSPH, Kerstin Evelius, äm-
nessakkunnig, PRIO-samordningen, Socialdepartementet, Mats Ewertzon, forskare/möjliggö-
rare, Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Lennart Magnusson, verksamhetschef, Nationellt 
kompetenscentrum anhöriga.

Torsdag 4 juli
Kl. 11.15-12.15............................ Hållbart arbetsliv i livets alla 
skeden - arbetsgivare för ett anhörigvänligt arbetsliv
Plats: Uppsala universitet, Campus Gotland (tidigare Högskolan), Cramérgatan 3, rum B 24

Charlotte Jonasson Falk, projektledare, Arbetsgivare för anhöriga, Per-Ola Hallberg, 
administrativ chef, Regionförbundet i Kalmar län, Alf Andersson, ordförande, Anhörigas Riks-
förbund, Lennart Magnusson, verksamhetschef, Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Nick-
las Kartengren, moderator, Nationellt kompetenscentrum anhöriga.
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Barn som anhöriga
Hur många barn i Sverige växer upp med en förälder som missbrukar, är psykisk sjuk, allvarligt somatisk 
sjuk eller som oväntat avlider? Under seminariet presenterar och diskuterar vi kring en ny registerstudie 
som syftar till att ge bild av hur många barn som direkt berörs av denna nya lag.

Den 1 januari 2010 infördes en ny lagstiftning angående ansvar för hälso- och sjukvården att ge informa-
tion, råd och stöd till barn vars föräldrar har en allvarig psykisk eller fysisk sjukdom inklusive missbruk, 
eller oväntat avlider. Centre for Health Equity Studies (CHESS), Stockholms Universitet / Karolinska Insti-
tutet, har på uppdrag av Socialstyrelsen och Nationellt kompetenscentrum Anhöriga gjort analyser av data 
frän Patientregistret, Dödsorsaksregistret och från Statistiska Centralbyrån. 

Om inte anhöriga fanns... - stöd och inflytande i psykiatrisk vård
Vid seminariet kommer anhörigas stöd och inflytande inom psykiatrisk vård och omsorg att behandlas uti-
från anhörigas perspektiv, ett policyperspektiv och ett vetenskapligt perspektiv. Samordnare för NSPH och 
PRIO samt forskare vid Nka kommer att presentera och diskutera sina utgångspunkter och förhoppningar 
inför framtiden med varandra och deltagarna.   

Ett nationellt kunskapsstöd skall utvecklas och erbjudas vid Nationellt kompetenscentrum anhöriga avse-
ende anhörigfrågor för personer med psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsättning. Kunskapsstödet 
ska utvecklas i samverkan med anhöriga, brukare, kommuner och landsting och övriga aktörer som har 
kunskap om målgruppen. Seminariet genomförs som en del i detta utvecklingsarbete.

Hållbart arbetsliv i livets alla skeden - arbetsgivare för ett anhö-
rigvänligt arbetsliv
Hundratusen yrkesverksamma anhöriga har minskat sin arbetstid eller slutat arbeta på grund av att de 
vårdar, hjälper eller stödjer en närstående. Hur kan arbetsgivare bidra till att underlätta för denna grupp? . 
Hur skapar vi ett anhörigvänligt arbetsliv?

Yrkesverksamma anhöriga är en grupp anhöriga som inte har uppmärksammats i någon större utsträckning 
i Sverige. Med förebild från England och forumet Employers for Carers genomför Nationellt kompetenscen-
trum anhöriga och Anhörigas Riksförbund i samverkan med arbetsgivare, projektet Arbetsgivare för anhö-
riga. Vid seminariet kommer projektet och erfarenheterna från England att presenteras.   


