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nhorig 1 tiden

nhérigriksdagen 2021

9-10 november 2021

Program
TISDAG 9 NOVEMBER
08:30 FOrbundsordférande Ann-Marie Hogberg inviger

09:00 Sara Jonaker, Att motas i samtal om psykisk ohalsa och
foraldraskap

09:45 Anders Rosengren, Halsa for anhoriga

10:30 Martina Takter och Michael Nystas, Kartlaggning av anhorigas
upplevelser under pandemin

11:15 Ullakarin Nyberg och Bjérn Eklund, Sorgen efter den som inte
orkade leva - att forsta och stotta narstaende efter sjalvmord

12:00 Josefin Wikevand, Det finns en chans - en musikalisk
foreldsning om psykisk ohalsa

12:30 Inga-Britt Gudmunsson, Att vara anhorig igdr, idag och
imorgon

13:00 Emelie Nilsson, Jag har varit pa botten och vant

13:30 Ann-Marie Hogberg presenterar Arets Anhorigkommun

13:45 Emil Aker®, Att méta anhoriga till en HBTQIA-person

14:15 Lisa Schjelde, Helena Holmberg, Camilla Limsjé och Margareta
Eriksson, Vald, overgrepp och krankningar - Det angdar inte mig.

Eller?

15:00 Mats Ewertzon och Ingrid Lindholm, Blandat Larande Natverk -
en metod for utveckling av anhorigstdd

15:45 Ingrid Lindholm och Mikael Nylander, SNAPH - ett konkret
exempel pa lokal samverkan for anhdriga

16:30 Lennart Magnusson, Rosita Brolin, Miriam Svensson och
Elizabeth Hanson, ME-WE-modellen - stdd till unga omsorgsgivare

17:15 Elizabeth Hanson, Eva Sennemark och Lennart Magnusson:
Anhoriga i Covid-19-pandemitiden
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nhorig 1 tiden

nhérigriksdagen 2021

9-10 november 2021

Program
ONSDAG 10 NOVEMBER

08:30 Stecy Yghemonos inviger dag tva (obs, engelska)

08:45 Ann-Marie Hogberg presenterar var nya ambassador
09:00 Lina Persson, Vagra Skuld

10:00 Eva Sandstrom, Foraldraskap pa alla nivaer

10:45 Funkispapporna Niclas Lernberger, Patrik Blomqvist och
Niclas Wennerlund, "Du ar inte ensam" - Tillsammans lyfter och
hjalper vi varandra!

11:30 Maria Blad, Planera framtiden redan idag

12:15 Helene Malm, Nar livet raserades

13:00 Sofia Rutback Eriksson, Att skriva om anhdérigskap

13:45 Marie Rydell, Lina Persson och Julia Charleson: Projekt: Barn
som anhoriga.

14:30 Pauline Johansson, Eva Sennemark, Lennart Magnusson och
Elizabeth Hanson, Barn som anhoriga - med Covid-19 pandemin i
tiden

15:15 Elizabeth Hanson, Anhdrigskap i tiden och 6ver tid

16:00 Mats Ewertzon / Nils Sjostrém, Ar resursgrupp en metod for
6kad samverkan med anhoriga till personer med psykossjukdom?

17:00 Rakel Lorner, Trialog - Du ar inte ensam
17:45 Forbundsordférande Ann-Marie Hogberg tackar alla

medverkande, samarbetspartners och sponsorer och férklarar
Anhdrigriksdagen 2021 avslutad.
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