
Barn som anhörig till förälder med allvarlig somatisk sjukdom  
Barn som anhörig till förälder som hastigt eller oväntat avlidit

10 september 2013, Folkets hus i Umeå

Inbjudna är personal, chefer, politiker och beslutsfattare som arbetar inom hälso- och 
sjukvården och företrädare för kommunal socialtjänst, samt andra verksamheter och  

intresseorganisationer som är intresserade. Kostnad: 340 kr ex. moms. 
Anmälan görs på vår webbplats www.anhoriga.se/seminarium-umea

 
Programmet uppdateras efter hand, så håll utkik  

på www.anhoriga.se/barnsomanhoriga!

Seminarium om 
barn som anhöriga 



 
08.30 	 Registrering och fika

09.00	 Barn som anhöriga - det nationella utvecklingsarbetet 
		  Helene Klapp, projektledare Barn som anhöriga vid Nka, berättar om det 
		  nationella utvecklingsarbetet.

09.15	 Metoder för stöd till barn som anhöriga  
	 	 Ulrika Järkestig Berggren och Ann-Sofie Bergman, forskare vid Nka.

09.45	 Dödsviktigt - om att förlora en förälder	
		  Mia Berg är journalist och författare till boken ”Dödsviktigt”.

11.00	 Barntraumateamet
		  Lars Widen, kurator/psykoterapeut vid Vinnevi sjukhus i Norrköping  
		  berättar om Barntraumateamet som stödjer barn som hastigt förlorat en  
		  förälder genom exempelvis olycka, sjukdom eller suicid.

12.00-13.00 Lunch 

13.00	 Erfarenheter av att använda Beardslees familje-
		  intervention inom neurosjukvården
		  Sophia Nordenstam och Maria Konradsson- Åström, kuratorer neurorehab 	
		  Sävar 
		
13.30	 Nätverket barn som närstående
	 	 Caroline Tellhammar, Lekterapin NUS

14.15	 Fika 

14.45	 Familjeperspektivet i arbetet med barn som anhörig
		  Lena Eidevall, FoUU-kordinator inom psykiatrin i Region Skåne.

15.30	 Avslutande panelsamtal

16.00	 Slut

P R O G R A M

Nationellt kompetenscentrum anhöriga
Box 75, 391 21 Kalmar

Telefon: 0480 - 41 80 20
E-post: info@anhoriga.se 

www.anhoriga.se

Välkommen!


