
 

 

 

 

 

 

 

Under 2012-2014 har Socialstyrelsen tillsammans med Nationellt kompetenscentrum anhöriga på 
regeringens uppdrag lett ett utvecklingsarbete till stöd för barn som anhöriga enligt 2g § hälso- och 
sjukvårdslagen, HSL. Lagen stödjer barnets rätt till information enligt konventionen om barnets 
rättigheter.  
 

Vi önskar 
Att denna konferens ska ge en insikt i barns och ungas livssituation när en anhörig är sjuk, skadad, 

missbrukar eller oväntat avlider.  

 

Att dessa dagar efterlämnar en övertygelse att det spelar roll att vi alla ser det barn och förälder vi 

möter, att frågan ställs, ”hur har du det” och lyssnar in det svar som kommer.  

 

Att kunskap och erfarenheter ska spridas i kommuner, landsting och organisationer så att barn och 

unga i dessa situationer ska uppleva att de får den information, råd och stöd som de behöver.  

Att konferensen ska inspirera till ett gemensamt lärande som en bro för en god samverkan kring barns 

hälsa idag och i framtiden. 

Programmet fokuserar på att inspirera till och underlätta ett förändrings-/förbättringsarbete på 

hemmaplan. Deltagarna ska få kunskap om och stöd i hur man kan gå tillväga i en kommun, landsting 

eller organisation.  

Målgrupp 

Politiker, chefer och medarbetare i kommuner och landsting, idéburna organisationer och övriga 

intresserade.  

 

 

 

Välkommen! 

#barnsomanhöriga 

  

Nationell konferens 

Barn som anhöriga 2014 
En bro för gemensamt lärande och samverkan 

6-7 oktober 2014 

Kulturhuset Spira, Jönköping 



 
Program måndag 6:e oktober 

 
09.15-10.00 Registrering och kaffe med samlingsmusik i foajén 

   
10.00–10.10 

 
10.10–10.15 

VÄLKOMMEN! 
 

Agneta Jansmyr 
Landstingsdirektör 
 

 Moderator inleder 
 
 

Simon Rundqvist, specialistläkare barn- 
och ungdomsmed kliniken, Jönköping 
Anna Jonsson, utredare och 
samordnare för Barndialogen  
 

 10.20–10.45 Information, råd och stöd efter mina behov 
en förutsättning för god hälsa 

Ett filmat budskap från unga anhöriga till 
vuxenvärlden  
  

   
 10.50–12.00 Ett utvecklingsarbete från fyra regioner kring 

barn som anhöriga  
 Ett gemensamt samtal om den process som 

fört arbetet framåt.  
 

Gunilla Apell, Landstinget i Dalarna  
Christina Ramnfors, Västra 
Götalandsregionen  
Ewa Vestin, Landstinget i Östergötland   
Linda Frank, Landstinget i Jönköping 
Samtliga projektledare 

   
 LUNCH  

 
 13.00–13.25 Erfarenheter från utvecklingsarbetet och om 

det fortsatta nationella uppdraget 
Merike Hansson, projektledare 
Socialstyrelsen 
Lennart Magnusson, verksamhetschef 
Nka, docent 

   
 13.30–13.55 Den nationella webbutbildningen; syfte, för 

vem, när och hur? 
Åsa Porathe, nationell projektledare  

   
 14.00–14.25 Presentation av 1177 Vårdguiden, psykisk 

hälsa barn och unga 
Anna-Lena Byström och Rebecka 
Persson, redaktörer 

   
 KAFFE  
   

 14.50–15.20 Unga omsorgsgivare 
 

Monica Nordenfors, PhD 
Institutionen för socialt arbete Göteborgs 
Universitet 

  
Bensträckare 

 
 

 

 15.30–17.00  
Presentation av teaterprojektet  

”Vi som blev kvar” 
                      

 
Julia Sandwall, producent och Elin 
Mårtensson i samtal om att vara den 
som blev lämnad kvar. Regissör Anna 
Sjövall medverkar. 

 

 

En kvällsbuffé serveras direkt efter föreställningen  

 

 

 

 

 

 



 
Program tisdag 7:e oktober  

 
  

08.30-09.10 
 

Barns Beste –Nasjonalt kompetanse-nettverk 
for barn som pårörende (Norge) 

 
Gunder Christophersen, 
Webredaktör Barns beste 

 
09.15-09.40 

 
Att organisera ett utvecklingsarbete som ger 

kraft – hur gör man det? Och med vem? 

 
Göran Henriks, utvecklingsdirektör, 
Landstinget i Jönköpings län 

 
 09.40 

 
KAFFE 

 

   
 10.10–11.00  
11.10–12.00  

PARALLELLA SEMINARIER  

 
 

10.10–11.00  
 
 
 
 
 
 

11.10–12.00 

AKUT SJUKDOM/SKADA 
 

Barn som anhöriga på rehab. medicinska 
kliniken i Linköping 

 
När föräldrar oväntat avlider. Om strukturer 

och ansvar för information och stöd. Hur kan 
vi bli bättre? 

 

 
 
Victoria Svensson, Marie Samuelsson, 
vårdenhetschefer 
  
Carin Franzén, Socialstyrelsen 
 
 
 

Samverkan mellan ambulans, akutsjukvård, 
primärvård och elevhälsa vid plötsligt dödsfall 

hos familjemedlem 
 
 
 

Barn och ungdomar som anhörig till svårt 
sjuka på TIVA (Thoraxintensiven) 

Miriam Carlsson, verksamhetschef Bräcke 
Diakoni, Lenita Petersson, 
ambulanssjuksköterska, Ann Simonsson 
sektionschef akutmottagningen, Höglandets 
sjukvårdsområde  
 
Monica Andersson, undersköterska 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 
 
 
 

10.10–11.00 
 
 
 
 
 
 
 

11.10–12.00  
 

 
LÅNGVARIG ELLER KRONISK 
SJUKDOM OCH FUNKTIONS-

NEDSÄTTNING 
 

Från riktlinje till praktisk vardag! Barns rätt 
som närstående – att utveckla evidensbaserad 

handlingsplan i palliativ vård. 
 

Att införliva ett barn- och föräldraperspektiv i 
den somatiska vuxenvården 

 
 

Att vara hörande barn till döva föräldrar  
 
 
 

Erfarenheter från näracancer.se, ett 
webbaserat stöd till unga anhöriga 

 

 
 
 
 
 
Monica Gustafsson-Wallin, 
barnrättsstrateg Landstinget Sörmland samt 
medararbetare från projektet 
 
Jeanette Back, sjuksköterska och Camilla 
Molin, kurator Landstinget i Dalarna 
 
 
Peter Johansson projektledare och  
Leif Bergholz, habiliteringscentrum 
Länssjukhuset Ryhov 
 
Katrin Bartfai Jansson, specialistläkare och 
Johanna Joneklav, kurator, Örebro 
 

 
 

10.10–11.00 
 
 

11.10–12.00  
 
 
 
 
 
 

PSYKIATRI OCH MISSBRUK 
 

Från ord till verkstad - hur kan man ha hjälp 
av riktlinjer, rutiner och struktur? 

 
Kris i repris, bättre skydd av små barn mot 

upprepad traumatisering i familjen 
 
 

Forts nästa sida! 

 
 
Lena Eidevall, enhetschef Skånevård 
Sund och Lotta Jönsson, barnombud 
 
Kerstin Söderström, barnpsykolog, 
postdoktor Högskolan i Lillehammer   
 

  



 

 

 

 

 

 

 

Arrangörer: 

 

 

 

 
Program tisdag 7:e oktober forts 

  
SAMVERKAN 

 

 
10.10–11.00 

 
 
 
 
 
 
 

11.10–12.00  
 

 
Sjukvård, socialtjänst, Vårsol, skola 

 
 

Regionsamverkan i regionen mellan olika 
utvecklingsarbeten i cancervården  

 
 
 

Habo möter barn som anhöriga 
 
 

En sammanställning av stöd till barn som 
anhöriga 

 
Christina Polland, m.fl. chefskurator 
länssjukhuset Ryhov 
 
Ewa Vestin, Landstinget Östergötland, 
Kerstin Törnqvist, projektledare och 
Charlotte Lindgren, processledare, 
Regionalt Cancercentrum Sydöst 
 
Helene Ottervik, Familjebehandlare  
Socialförvaltningen, Habo Kommun  
 
Jenny Rylner, projektledare Jönköpings 
kommun 

 
12.00- 12.50 

 
LUNCH 

 
 
 
 

12.50–13.15 Om föräldrastöd Barnens röst Eva Harnesk, Rädda Barnen, Centrum för 
barn och ungdomar i utsatta livssituationer 
 

13.20–13.45 BRA-samtal – ett sätt att göra barn delaktiga, 
ge information och stöd 

Åsa Lundström Mattsson, Stiftelsen 
Allmänna Barnhuset 
 

 Bensträckare  
 

13.55–14.20 Barn som anhöriga – Hur går det i skolan? 
 

Lisa Berg, PhD CHESS, Karolinska institutet, 
Stockholm 
 

14.25–14.50 Från ord till handling för barn som anhöriga Boel Andersson Gäre, verksamhetschef  
Futurum, professor Jönköping Academy  
 

14.50–15.10 Slutord från Maskrosbarn Therese Eriksson, organisationen 
Maskrosbarn 
 

  
 
 

Kaffe och slut för dagen! 
 

 

http://www.anhoriga.se/
http://www.socialstyrelsen.se/


 

 

 

 

 

För anmälan till dessa dagar 

Kontaktpersoner  

Eva Neth, administrativ samordnare, eva.neth@lj.se , 036-324213. Landsstingets kansli, Jönköping. 

Linda Frank, projektledare Barn som anhörig, linda.frank@lj.se , 036-324094. Qulturum, Jönköping. 

Arrangörer 

Jönköpings läns landsting, Nationellt kompetenscentrum anhöriga, Socialstyrelsen, Linnéuniversitetet 

Datum 

6-7 oktober 2014 

Plats 

Jönköping, Kulturhuset Spira, Kulturgatan 3, Jönköping 

http://www.kulturhusetspira.se/besoekare/hitta-hit/  

Kostnad 
1 600:- exkl moms, fika och  lunch båda dagarna och kvällsbuffé 6 oktober. 
 
1 000:- exkl moms för anställda inom landstinget i Jönköpings län samt kommunal förvaltning i 
länet. Fika och lunch ingår båda dagarna, samt kvällsbuffé 6 oktober. 

Hotell 

Elite Stora Hotellet, Hotellplan, 553 20 Jönköping. Enkelrum 965:-/natt inkl frukostbuffé och moms. 

Bokning sker direkt till hotellet, ange bokningskod 2764030. http://www.elite.se/sv/jonkoping  

John Bauer hotell, Södra Strandgatan 15, 550 02 Jönköping. Enkelrum 1 295:-, dubbelrum 1 495:- inkl 

frukostbuffé och moms. Bokning sker direkt till hotellet, ange bokningskod G473972. 

www.johnbauer.se  

OBS Sista bokningsdag för att få detta specialpris till hotellen, 5 september 2014. 

Anmälan till konferensen 

Anmälan till nationell konferens barn som anhöriga 2014 

 

Anmälan senast 18 september 2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-7 oktober 2014 

Kulturhuset Spira, Jönköping 

Kulturhuset Spira 

mailto:eva.neth@lj.se
mailto:linda.frank@lj.se
http://www.kulturhusetspira.se/besoekare/hitta-hit/
http://www.elite.se/sv/jonkoping
http://www.johnbauer.se/
http://www.esmaker.net/nx2/s.aspx?id=eb235e01ea2c


 

 

 

Kulturhuset Spira 

http://www.anhoriga.se/
http://www.socialstyrelsen.se/

