
     
     

   

   
      
     

 

 
  

  

 
  

  
 

  
  

 Stöd till barn och unga – vägen vidare 
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Barnperspektiv – föräldraskapsperspektiv – 
familjeperspektiv  



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Kom ihåg: Det handlar om många 
barn och unga! 
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Allvarlig svårighet hos förälder: 
 
• 17 % missbruk och/eller psykisk ohälsa 

 
• ca 12-24 % allvarlig sjukdom  

 
• 3,4 % förälder som avlider 

 
•   ca 11 % våld i familjen 
 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Alla har ansvar för att 
uppmärksamma 
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• Vuxna ska tillfrågas om de 
har barn 

• Inga barn ska missas när 
föräldrar är kända 

• Ta reda på om det finns 
allvarliga svårigheter i 
familjen vid barns oro och 
andra symtom 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Mål 
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• Barn ska ha det så bra 
som möjligt här och nu 

• Förebygga senare 
svårigheter 

• Fungerande vardag – 
hemma och förskola/ 
skola och fritid 

• Barns och ungas 
delaktighet  



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Allas ansvar att ge stöd – i 
samverkan 
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• Socialtjänst – samordnad!  
 

• Hälso- och sjukvård 
 

• Förskola och skola 
 



     
     

   

   
      
     

 

   
  

  
  

  
  

 
  

  

Nka 
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Nationellt ansvar för kompetens: 
• Spridning av kunskap och erfarenheter 

 
• Kartläggningar 
• Kunskapsöversikter 
• Informationsmaterial 
• Faktafilmer 
• Barns och ungas egna röster 
• Konferenser, seminarier, nätverk 



     
     

   

   
      
     

 

 
  

  

Lägg Nka på minnet! 

www.anhoriga.se 

Mer information finns på: 
www.socialstyrelsen.se 
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