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Lena Friedrich, Kurator
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Bakgrund

’Barn och ungdomars behov av omvardnad, trygghet,
information, rad och stod ska uppmarksammas inom
vuxenvarden i samband med att narstaende vuxen
drabbats av allvarlig sjukdom, skada eller dod”.

”Barn och ungdomar har i dessa lagen skiljts fran sin
familj under en kritisk och kanslig fas. Manga ganger
saknas kunskap om hur man ska ta hand om dem
och hur de ska informeras”.

Pa Thorax-intensiven (TIVA) har finns ett
barn/ungdomsteam bestaende av underskoterska,
sjukskoterska, narkos och thoraxlakare och
kurator”.
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Syfte och mal

“Tillvarata barns och ungdomars intressen och verka
fOr deras basta genom att starta ett tvarprofessionell
barn och ungdomsteam™.
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Utbildning for personal

Litteratur FOrelasningar
Narkosldkare; Maria
Kock-Redfors
Aldersanpassad
information till barn och
ungdom.

Kurator; Inger Benkel
Barn och Sorg |

olika aldrar.
Begravningsentreprenor
Gillis Edman
Familjeberattelser.
Barn/ungdomar och dod/
begravningar.

Margareta Nolbris
Centrum for barns ratt till
\( 2o halsa
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Natverk

Sjukhusskolan/

Centrum for Barns
ratt till halsa

Sjukhuskyrkan

GUCH
mottagningen
personal
Ostra

Dessa resurser kan vi erbjuda, beroende
pa behov.
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Lekterapin

Kurator

Patientkoordinator/
Transplantation
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Barnvanligt besok

"F 2

Tack for besoket!
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Lek 1 vantrummet

Framtidens vardpersonal
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Vantrummet ar till for alla aldrar
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AVD 11 TIVA 1 \
AVD 24 TIVA 2 E

Barnfolder och Bamse till de sma
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Samtal med vara Kirurger
Barnen ar ofta nyfikna och har manga bra

fragor.

Far man stora plaster har? Opererar du?

VASTRA
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Trivsamt pa patientsal
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En glass trostar
alltid..
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Reaktioner vid dod och sorg

Det ar inte sorgen som ar det storsta
hotet mot barnets fortsatta liv.
Det som hindrar dem
fran att uttrycka sin sorg,
ar vuxnas tystnad och radsla.

YOV visra

GOTALANDSREGIONEN
W' SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Kalle: 6 ar "Mamma det ar sa bra att jag har mormor i mitt hjarta for da
kan jag prata med henne nar ja vill”

Emil: 5 ar” Hur far man vingar nar man blir en angel? Vaxer dom ut fran
rumpan eller ryggen?”

Mamma: Jag vet faktiskt inte.

Emil: "Men | ryggen fattar du val, har du sett en dngel med vingarna i
rumpan?”

Elin: 8 ar "Nar pappa vaknar vad sager hand da?” Monica: Jag tror han
fragar efter er barn!

Elin:” Vad sager han sedan ?” Monica: Jag tror han fragar efter er
farmor och farfar!

Erik: 8 "ar "Pappa har sa manga slangar, maste man sy igen alla hal
sedan?

"Bloder han ifran nasan? Det har jag ocksa gjort, inget gott i halsen!”

Barnens funderingar och fragor!
YO vistra
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Pa kna for de
sma..
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Lek |
vantan..
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Genomforande

 Riktlinjer har arbetats fram for att passa den specifika
verksamheten, sett ur ett barnperspektiv.

» Samarbetet mellan all personal pa TIVA och kurator,
patientkoordinator har starkts.

« Natverk med sjukhuskyrkan, sjukhusskola, lekterapin samt
e Centrum for barns ratt till halsa.

» Den fysiska miljon har lett till ett mer barn- och ungdomsvanligt
anhorigrum.

« Utbildning och information har givits till all personal pa TIVA

« All information angaende anhdriga/Znarstaende har samlats och
gjorts tydligare pa TIVA s hemsida.

» Information till barn och ungdomar har aldersanpassats, enskilda
lakarsamtal erbjuds.

» Patienter erbjuds ett Pre-op bes6k med narstaende inkluderar aven
barn/ungdomar.
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Amforas resa som lungtransplanterad
till gymnasietjej.

YaVASTRA
GOTALANDSREGIONEN

V 555555555555555555555555 JUKHUSET




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Alexander; akut sjuk, pumphjalp
sedan hjarttransplanterad. -2009
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Nagra Tips!

 Erbjud enskild aldersanpassad lakarinformation.

| forsta hand information ges av ansvarig personal, som ar val insatta patienten.

o Tank pa att integriteten !

 Visa forstaelse, 6ppenhet och att forsoka l6sa eventuella problem som kan uppsta.

» Anpassa spraket till alder och mognad

o Ibland ar det flera familjer till patienten, vem far information?

« Tank pa konsekvenserna av ditt handlande, lova inte mer an du kan
halla.
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Slutsats

Vi tror pa att forebygga ohalsa genom att i
det kliniska vardarbetet se och bemota barn
och ungdomars behov som narstaende”

TIVA s Barn och ungdomsteam
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