
Länssamordnarna 
för anhörigstöd 

i Norrland 

Ett anhörigvänligt samhälle 

• anhörigvänlig vård och omsorg 
 

• anhörigvänligt arbetsliv 
 

• utbildning och forskning om anhörigfrågor. 



Anhörigvänlig vård och omsorg 

• personal och beslutsfattare som ser, 
respekterar och involverar anhöriga 

• anhörigfrågan lyfts in i HSL och 
styrdokument 

• systematisk uppföljning, dokumentation 
och utvärdering av anhörigstöd. 



Anhörigvänligt arbetsliv 

• kollegor och chefer som är förstående 
och hjälpsamma 

• utveckla och införa lämplig flexibilitet och 
stöd 

• socialförsäkringssystem och arbets-
marknadslagstiftningen anpassas. 



Utbildning och forskning om 
anhörigfrågor 

• innehåll om anhörigfrågor i reguljära 
utbildningar 

• specifika utbildningar om anhörigfrågor 
på alla nivåer 

• identifiera och utvärdera effektiva 
stödformer 

• uppföljning av anhörigas insatser och 
situation över tid 

• hälsoekonomiska analyser. 



webbsida: www.anhoriga.se 

e-post: lennart.magnusson@anhoriga.se 

Telefon/mobil: 0480-41 80 21 

Information och kontakt: 
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