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Halso- och sjukvérdehs ansvar for information,
rad och stod till barn

1 detta cirkuldr informeras om nya bestdmmelser i halso- och sjukvérdslagen (1982:763, HSL} och i lagen
(1998:531) om yrkesverksamhet pd hélso- ach sjukvdrdens omrdde (LYHS) som dlagger halso- och sjukvarden
och dess personal en skyldighet att s&rskilt beakta barns behov av information, rdd och stod. Bestimmelserna tré-
der i kraft den 1 januari 2010.

Texten bygger pa regeringens proposition 2008/09:193,

Skyldighet fér hédlso- och sjukvarden att sdrskilt beakta barns behov av information, rad och stéd

2§ gHSL )

Hilso- och sjukvarden ska s#rskilt beakta ett barns behov av Information, rdd och stéd om barnets féralder eller
nagon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med

1. har en psykisk stérning eller en psykisk funktionsnedséttning,

2. har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller

3. &r missbrukare av alkohol eller annat beroendeframkallande medel.

Detsarmmma géller om barnets firélder eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med ovéntat
avlider,

2 kap. 1 a § LYHS

Den som tilihér hélso- och sjukvé’urdspersonalen ska | fragor som rér barn som far ilia eller riskerar att fara illa
samverka med samhallsorgan, organisationer och andra sorm berérs. [ friga om utlamnande av uppgifter géller de
begrénsningar som fdljer av 2 kap. 8-11 §§ denna lag och av offentlighets- och sekretaesslagen (2009:400).

Den som tillhér hilso- och sjukvdrdspersonalen ska s&rskilt beakta ett barns behov av information, rdd och stéd
om barnets forélder eller ndgen annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med

1. har en psykisk stérning eller en psykisk funktionsnedséttning,

2. har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller

3. ar missbrukare av alkoho! eller annat beroendeframkallande medel.

Detsamma géiler om barnets féralder eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med ovintat
avlider,

N&r en foralder som har t.ex. en psykisk funktionsnedséattning har kontakt med hélso- och sjukvarden ska hélso-
och sjukvrden enligt bestimmelserna sérskilt rikta uppmérksamheten pa barnets forhallanden och behov. Vuxen-
psykiatrin och primarvarden har en central stillning att upptécka barnen och initiera stdd till barn och férdldrar ef-
tersom de har kunskap om forélderns sjukdom. Det &r varje barns rattighet att bli uppméarksammad och fa det
stod och den hjdlp som han eller hon &r i behov av | en sldan utsatt situation. Informationen, rdden och stddet
maste givatvis anpassas efter barnets &lder och mognad. Principen om barnets bésta kan ibland innebéra att né-
gon information inte alls ska [dmnas eller forst efter en viss tid. Med barn avses detsamma som i 1 kap. 2 § social-
tjanstlagen (2001:453), dvs. varje médnniska under 18 ar.

Forélder eller nBgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med

Med forilder avses barnets biologiska féréldar eller adoptiviéralder. Aven en vuxen som barnet varaktigt bor till-
sammans med ingar. Ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med kan t.ex. vara en styvforalder
eller en familjehemsfaradlder. Formuleringen avser att tréffa vuxna som har den faktiska omsorgen om barnet, t.ex.
familjehemsféréldrar och styvférdldrar. Syskon bor déremot inte inkluderas. I de fall ett syskon t.ex. insjuknar i en
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psykisk sjukdom finns det sannolikt féréldrar eller annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med som
kan beakta barnets behov av information, rad och stid.

Psykisk stérning eller en psykisk funktionsnedséttning

Begreppet psykisk stérning har samma innebdrd som i annan lagstiftning, t.ex. lagen (1991 1128) om psyklatrlsk
tvangsvard. Med psykisk funktionsnedsattning avses en nedsédttning av den psykiska forrnagan som kan uppst3 till
filjd av en psykisk s_]ukdom eller ett annat tillstdnd. Med psykisk funktionsnedséttning avses dven neuropsyklatrlsk
funktionsnedsattning sdsom Aspergers syndrom och autism. Utanfér paragrafens tillampningsomrade faller ddrmed
barn till foraldrar som har en nedséttning av den Inteliektuelia funktionsférmagan. Barns behov i dessa fall ska
framst beaktas av socialtjdnsten. I den man en fordlder med nedsattning av den intellektuella funktlonsformagan
toex rékar ut fér en altvarlig fysisk sjukdom faller situationen naturligtvis inom hélso- och sjukvardens ansvarsom-
rade.

Missbrukare av alkechol eller annat beroendeframkallande medel

Det &r svart att dra grénsen fér vad som kan anses vara missbruk av alkehol. Enligt forarbetena till lagen
(1988:870) om vard av misshrukare i vissa fall (LVM) maste det rora sig om en inte alltfér obetydlig konsumtion
(prop. 1981/82:8 s, 74). Vidare sdgs | ndmnda proposition att man inte kan dra nagon bestdmd gréns i form av en
viss konsumtionsniva, men att en konsumtion som ger allvarliga fljder for den enskilde | form av medicinska eller
sociala problem maste bedémas som missbruk. Den mﬁlgrupp som avses i denna bestammelse ar dock vidare dn
den som kan kemma i fréga for vard enligt LVM, Med missbruk av beroendeframkallande medel avses narkotika el-
ler ddrmed jémstéllda preparat, t.ex. thinner.

Sekretess

Skyldigheten att beakta barns behov av information m.m. utvidgar inte hélso- och sjukvardens mOJIlgheter att
i&mna uppagifter enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400, OSL). Bestimmelserna i OSL maste alltsd iakt-
tas i samband med bedomnlngen av vilken information som kan Iamnas till barnet, Enligt 25 kap. 1 § OSL gétter
sekretess inom h&lso- och sjukvarden fér uppgift om en enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden,
om det inte stdr klart att uppgiften kan réjas utan att den enskilde eller ndgon narstaende till den enskilde lider
men. Detsamma galler| annan medicinsk verksamhet, exempelvis rdttsmedicinsk ach rattspsykiatrisk undersék-
ning. Sekretess géller s8ledes med s.k. omvant skaderekvisit, vilket innebir att presumtlonen ar for sekretess.
Sekretess galler dock inte beslut i drende enllgt lagstiftningen om psykiatrisk tvAngsvard eller rattspsykiatrisk
vird, om beslutet avser frihetsberdvande atgard (25 kap.10 § OSL). Sekretessen géller i princip &ven for uppgift
om avlidna personer. Efter en persons déd handlar menprévningen dock i férsta hand om att skydda dem som va-
rit narstdende till den déde mot att sidana uppgifter om den avlidne kommer till offentlig kinnedom som de efter-
levande kan uppfatta som sarande. Dessutom bér sekretess kunna gilla om uppgiften kan anses krinka den frid
som tillkomimer den avlidne, t.ex. fér integritetské&nsliga uppgifter som det kan antas att den aviidne inte velat
skulle komma till ndgon annans kdnnedom ens efter hans eller hennas déd (Rf\ 2007 ref. 16 och NJA 1987 5. 724).
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