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Bakgrund

• Barn med funktionsnedsättning kan ha ett livslångt 
behov av stöd från olika verksamheter

• Ansvaret för samordning av barnets insatser och 
stöd ligger på föräldrarna

• Föräldrar får ofta kämpa för barnets rätt till stöd

• Barnen blir beroende av föräldrars tid, kunskap och 
resurser för att hitta, söka och samordna stödet.

• Föräldrar till barn med funktionsnedsättning 
upplever en stress som har effekt på psykisk och 
fysisk hälsa och påverkar möjligheten till arbete.

Broberg et.al. (2014), Nka kunskapsöversikt (2016), Statens folkhälsoinstitiut (2014)
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”Staten ska ge lämpligt bistånd till föräldrar då de fullgör sitt ansvar för barnets fostran, 
och uppmuntra och säkerställa att de som ansvarar för ett barn med funktionsnedsättning 

och dess omvårdnad får det bistånd som behövs”

FN:s barnkonvention antagen 1989, i svensk lag sedan 2020.

Socialstyrelsens kunskapsstöd
Syfte: 

• att ge hälso- och sjukvården och socialtjänsten underlag 
för att förbättra samordningen av stöd för barn med 
funktionsnedsättning så att de får tillgång till jämlik 
vård, omsorg och stöd som svarar mot deras behov. 

• att underlätta föräldrarnas arbete med att hitta, söka 
och samordna stöd.

Avsett för: 

• beslutsfattare på ledningsnivå 

• professioner som kan bidra till samordning genom sitt 
dagliga arbete.

VÄGAR TILL FÖRBÄTTRAD SAMORDNING AV INSATSER FÖR BARN MED FUNKTIONSNEDSÄTTNING

https://unicef.se/barnkonventionen
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-10-31.pdf


2024-01-24

3

Socialstyrelsens modell med tre förslag på samordningsfunktioner ur kunskapsstödet
VÄGAR TILL FÖRBÄTTRAD SAMORDNING AV INSATSER FÖR BARN MED FUNKTIONSNEDSÄTTNING

• 2015 - Regeringen beslutar att ge Socialstyrelsen i uppdrag att 
undersöka behovet av föräldraskapsstöd, särskilt utformat för 
föräldrar till barn med funktionsnedsättning. Om ett sådant 
behov bedöms finnas ska Socialstyrelsen ta fram ett 
kunskapsunderlag och ett metodstöd.

• 2017 – Kunskapsstödet Vägar till förbättrad samordning    
av insatser för barn med  
funktionsnedsättning tas fram.

- Tema Samordning av stöd till barn med  
funktionsnedsättning publiceras på Kunskapsguiden

Kunskapsguiden. Tema: Samordning av stöd till barn med funktionsnedsättning

• 2019 - Nationellt kompetenscentrum anhöriga (Nka) i 
samverkan med Socialstyrelsen initierar projektet 
Koordinatorstöd för föräldrar som har barn med 
funktionsnedsättning. 

• 2023 – Rapporten om Koordinatorstöd är klar!

Process

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/samordning-av-stod-till-barn-med-funktionsnedsattning/
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Länkar:
• Kunskapsguiden. Tema: Samordning av stöd till barn med funktionsnedsättning

• VÄGAR TILL FÖRBÄTTRAD SAMORDNING AV INSATSER FÖR BARN MED 
FUNKTIONSNEDSÄTTNING https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-10-31.pdf

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/funktionshinder/samordning-av-stod-till-barn-med-funktionsnedsattning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2017-10-31.pdf

